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【特集】 『徳之島学へのいざない - とくのしま今昔 -』
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　徳之島町史の特別編『徳之島学へのいざない - とくのしま今昔 -』が 2024 年 11 月末に刊

行されました。町立小中学校の全児童・生徒へ贈られ、一般販売も実施中の『徳之島学への

いざない』。その４つのポイントと、学校で実施される取り組みの概要をご紹介します。

町立小中
学校での

　『徳之島学』の授業は、令和７年度に先行実施校での実
践と各学校での部分的実施を行い、令和８年度から完全
実施を予定しています。

【1】「徳之島学へのいざない」をテキス

トとして活用し、徳之島の歴史や

風土を学習します。

【2】総合的な学習の時間を中心に、具

体的なカリキュラムを編成し実施

します。

【3】地域の人材を活用し、児童・生徒

の学びをサポートします。

【第１章】徳之島町のようす

・島の地形と地質

・動植物

・昆虫

・川や海の生き物

【第２章】先史・原史時代の徳之島町

・約３万年前～ 16 世紀までの徳之島

【第３章】近世の徳之島町

・15 世紀～ 19 世紀後半までの徳之島

【第４章】近現代の徳之島町

・明治元年（1868 年）～現在までの

徳之島

【第５章】徳之島町のくらしと文化

・昔のくらし　・年中行事

・伝説とことわざ　・昔のあそび

・海の呼び方　・文化財 　など

【第６章】徳之島町のトピック

・朝潮太郎伝

・徳之島の闘牛

・徳之島出身の新聞人

・郷土の先人たち

【付録】徳之島町の年表

郷土を愛し、主体的に生きる力
を身につけた児童・生徒の育成教育目標

歴史・文化 　自然 　交流体験 　探究活動

「徳之島学」で学ぶの４つの領域

◇郷土を学び、徳之島を『愛する心』

◇多種多様な考えを尊重できる『寛容力』

◇主体的に考え行動できる『自己決定力』

◇豊かな『コミュニケーション能力』

児童・生徒に身につけて欲しい『４つの力』

『徳之島学への
　いざない』 の内容

特
集

「 徳之島学へのいざない」 は、 全国の皆様からのふるさと納税を活用しています。
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ダイマル / 道の駅とくのしま / 仙太織物㈱徳之
島空港物産館（徳之島空港内）/ 徳之島町誌編
さん室（生涯学習センター３階）

 定価 1,100 円（税込み）
お買い求めは⇒ 

広報徳之島と同じ A4 判サイズで、全 130 ペー

ジ、フルカラーで写真やイラストを多用。ページ

をめくって眺めるだけでも楽しめます。

２Point
徳之島学へ

のいざない 『フルカラー』で
眺めて楽しい！

最新の研究成果に基づいて編さんされた、徳之

島町史の『自然編』『民俗編』『通史編（２刊）』

の全４刊からテーマを厳選しています。

1Point
最新の『徳之島町史』
をベースに制作！

徳之島学へ

のいざない

より深く学びたいときに徳之島町史をすぐ参照

できるよう、どの町史のどこの箇所を読めば良い

かがわかるよう記載しています。

４Point
徳之島学へ

のいざない 徳之島町史と
『連動』！

見開き２ページに１つのテーマが完結するよう

多くのページを構成。テーマへの関心を広げる、

充実したコラムも掲載しています。

３Point
『見開き＝１テーマ』

で読みやすい！
徳之島学へ

のいざない

つのポイント４

→
→徳之島学へのいざない 徳之島町史

【お問い合わせ】郷土資料館町誌編さん室 ☎ 0997-82-2908
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令和７年 二十歳のつどい

「
令
和
７
年
二
十
歳
の
つ
ど

い
」
が
１
月
２
日
、
町
文
化
会

館
で
あ
り
ま
し
た
。
今
年
は
対

象
と
な
る
20
歳
１
４
３
人
の
う

ち
１
０
５
人
が
参
加
。
式
典
で

は
、
教
育
長
式
辞
、
来
賓
祝
辞

に
続
き
、
本
町
の
二
十
歳
を
代

表
し
て
、
井
之
川
中
学
校
出
身

の
野
中
加
那
さ
ん
が
登
壇
。
謝

辞
で
、「
徳
之
島
に
は
助
け
合

い
の
精
神
が
根
付
い
て
い
ま

す
。
島
で
育
ち
、
い
ろ
ん
な
人

に
助
け
ら
れ
、
応
援
し
て
も

ら
っ
た
か
ら
こ
そ
、
私
は
こ
れ

ま
で
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
二
十
歳
の
節
目
に
、

改
め
て
家
族
や
周
り
の
人
に
感

謝
し
、
１
日
で
も
早
く
恩
返
し

で
き
る
よ
う
、
日
々
邁
進
い
た

し
ま
す
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

式
典
後
に
は
各
小
学
校
・
中

学
校
の
卒
業
ア
ル
バ
ム
写
真
ス

ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
や
恩
師
か
ら
の

ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
上
映
。

最
後
は
夕
凪
会
に
よ
る
島
唄
が

披
露
さ
れ
、
二
十
歳
の
節
目
を

祝
福
し
ま
し
た
。
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「
徳
之
島
世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー
」
と
「
道

の
駅
と
く
の
し
ま
」
の
開
所
記
念
式

典
・
合
同
交
流
会
が
12
月
21
日
、
同
施

設
敷
地
内
で
あ
り
ま
し
た
。
遺
産
セ

ン
タ
ー
、
道
の
駅
の
順
で
式
典
が
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
施
設
概
要
説
明
や
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
等
を
実
施
。
合
同
交
流
会
で

は
、
鏡
開
き
・
乾
杯
の
後
、
油
そ
ー
め

ん
な
ど
の
郷
土
料
理
が
振
舞
わ
れ
た
ほ

か
、
子
ど
も
た
ち
が
徳
之
島
の
動
物
を

演
じ
る
ミ
ニ
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
や
島
唄
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。
道
の
駅
と
く
の
し

ま
は
、
12
月
15
日
か
ら
３
日
間
、
プ
レ

オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
。
両
施
設

が
徳
之
島
の
魅
力
を
広
く
発
信
し
、
交

流
人
口
の
増
加
や
地
域
活
性
化
に
大
き

く
寄
与
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

地元園児による道の駅プレオープンでのダンス 道の駅開所記念式典でのテープカット

世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー
・
道
の
駅
、
開
所
記
念
式
典
実
施合同交流会でのミニミュージカル

真剣な眼差しで耳を澄ます子ども達 亀津新漁港の湾内へ向け放水演習

「
笑
・
笑 

徳
之
島
島
口
こ
と
わ
ざ
か

る
た
大
会
」
が
１
月
６
日
、
町
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
ま
し
た
。
昨

年
に
続
き
町
立
図
書
館
が
主
催
し
、

今
大
会
が
２
回
目
。
小
学
生
か
ら
大

人
ま
で
約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

子
ど
も
の
部
で
は
、
読
み
手
は
取
り

札
に
書
か
れ
た
方
言
を
読
み
、
取
り

終
わ
っ
た
後
に
こ
と
わ
ざ
の
意
味
を

説
明
。
一
般
の
部
は
、
逆
に
こ
と
わ

ざ
の
意
味
を
読
ん
だ
後
、
取
り
札
の

方
言
を
読
む
流
れ
で
進
行
。
参
加
者

は
読
み
手
の
声
に
耳
を
澄
ま
せ
、
普

段
と
は
一
味
違
っ
た
か
る
た
を
楽
し

み
な
が
ら
、
島
口
に
親
し
み
ま
し
た
。

１
月
５
日
、「
令
和
７
年
徳
之
島
町

消
防
団
出
初
式
」
が
あ
り
ま
し
た
。
各

小
隊
消
防
車
に
よ
る
手
々
～
亀
津
間
の

火
災
予
防
祈
願
パ
レ
ー
ド
、
消
防
団
・

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
約
１
５
０
人
が
行
進

し
た
亀
津
市
街
地
パ
レ
ー
ド
に
続
き
、

亀
津
児
童
公
園
で
の
規
律
訓
練
・
観
閲

式
を
実
施
。
例
年
大
瀬
川
で
行
わ
れ
て

い
た
放
水
演
習
は
、
今
回
初
め
て
亀
津

新
漁
港
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
で
あ
っ
た
式
典
で
は
、
新

団
員
へ
の
辞
令
交
付
や
表
彰
が
あ
り
、

鹿
児
島
県
消
防
協
会
大
島
支
部
長
表
彰

で
、
功
績
章
10
名
、
15
年
勤
続
章
10
名

が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

方
言
に
親
し
む
島
口
こ
と
わ
ざ
か
る
た
、
第
２
回
大
会
開
催

町
消
防
団
出
初
式
、
地
域
の
安
全
守
る
決
意
新
た
に
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【日時】2025 年２月 14 日（金） ～２月 16 日（日）
      10：00 ～ 18：00

【会場】伊仙町役場１階　
【問合せ】0997-86-3112（伊仙町役場未来創生課）

【事前予約制】
詳細はこちら→

※予約制ですが、当日に空きがある場合
はご利用いただけます。

参加費無料
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町からのお知らせ

広報 徳之島 2025 年 2 月号

奄美大島年金事務所からのお知らせ

年金相談所の開設について

以下の日程で、年金相談所を開設します。相談は予約制です。相談を受けられる方は住民生活課
国民年金係へお申し込みください。また、ご来場の際は、年金手帳やねんきん定期便、および本人
確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）をご持参ください。

●日時＝令和７年２月 19日（水）午後２時～午後５時
	 	 　					２月 20 日（木）午前９時～午後２時 30分

●場所＝町役場新庁舎 3階会議室

●相談内容＝年金請求のこと、国民年金、厚生年金・船員保険等の年金制度全般に関すること

住民生活課 国民年金係　☎ 0997-82-1114問

児童手当について、対象世帯への重要なお知らせです

児童手当制度改正に関する申請について

令和６年１０月分より、児童手当制度改正（拡充）により対象者が変更されています。本町にて
把握できている対象者には既に案内を送付しておりますが、まだ申込手続きがお済みでない方は、
介護福祉課で手続きを行ってください。申請期限は令和 7年 3月 31 日（月）までです。令和 7年
3月 31 日までの受付分は、令和 6年 10 月分まで遡って支給します。令和 7年 4月１日以降に申
請した場合は遡ることができなくなりますのでご注意ください。

●申請が必要な方
　（1）所得制限により特例給付を受給している世帯又は所得上限超過により児童手当を受給して
　　　いない世帯
　（2）高校生年代の子どもがいる方
　（3）  多子世帯の方（養育している子どもで満 19歳～ 22歳の子どもを含めて 3人以上いる世帯）
　（4）本町に住民票登録がされていない子どもがいる方

介護福祉課 児童福祉係　☎ 0997-82-1115問

国民健康保険の手続きにご注意ください

国民健康保険の加入・離脱には必ず届け出が必要です

〇仕事を辞めた等により勤務先の健康保険を離脱した場合（離脱直後に他の勤務先等の健康保険
に加入した場合をのぞきます）や、国民健康保険（国保）から他の健康保険に加入する場合は、
必ず国保窓口での手続きが必要です。国保に自動的に加入・自動的に離脱することはありません。

〇 2024 年 12 月 2 日からマイナ保険証を基本とする仕組みに移行しましたが、これまで通り、
国保加入・離脱の際はすみやかに手続きを行ってください。

〇手続きを行わない場合は、医療機関受診の際に支払う医療費が 10 割となる場合があります。
また、勤務先等の健康保険の資格を喪失した日に遡って国保税を納付する必要が生じます。

健康増進課　☎ 0997-82-1116問
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町からのお知らせ

広報 徳之島 2025 年 2 月号

知識・技能を活かしてみませんか

令和７年度公民館講座の講師を募集します

徳之島町生涯学習センターでは、令和７年度公民館講座の講師を募集します。あなたの知識や技
能を生かし、町民の皆さんへ教えてみませんか。詳細は生涯学習センターまでお問い合わせください。

●講座の実施期間＝令和７年５月～令和７年 12月
●講座の回数＝年間 10回または 15回
●会場＝生涯学習センターまたは各集落の公民館

生涯学習センター　☎ 0997-82-1309問

地域社会を支えるボランティア、保護司をご存知ですか？地域社会を支えるボランティア、保護司をご存知ですか？
あなたは保護司を知っていますか？全国に約

47,000 人、徳之島町では８人の保護司がいて、安
全・安心な地域社会づくりのため活躍しています。

○保護司って？
保護司は保護司法に基づき、法務大臣から委嘱

された非常勤の国家公務員で、罪を犯してしまっ
た人の立ち直り支援や犯罪予防のための啓発活動
などをボランティアで行っています。

○どんな活動をしているの？
〈1. 罪を犯してしまった人の立ち直りを支える活動〉

罪を償い再出発するために本人が努力することはもちろんですが、社会から孤立してしまうことに
より再び罪を犯してしまうことがないように、保護司は更生を目指す人の支援や見守りを行ってい
ます。このような活動を「更生保護」といいます。

〈2. 犯罪予防活動〉
非行や犯罪の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深めることを目的に、地域の関係機関

や学校等と連携して「社会を明るくする運動」等の啓発活動を行っています。

○どれくらい歴史があるの？
昭和 24 年に犯罪者予防更生法が制定され、現在の更生保護制度が始まりました。奄美群島では、

昭和 28 年奄美群島の日本復帰に伴い昭和 29 年 11 月に鹿児島保護観察所名瀬駐在官事務所（現 鹿
児島保護観察所奄美駐在官事務所）が開設され、70 周年を迎えました。保護観察所は罪を犯してしまっ
た人に対し、社会の中で更生するように指導と支援を行う機関です。保護司は保護観察所に配属さ
れた保護観察官と連携して更生保護活動を行っています。

○相談したいことがあるときは…
非行や犯罪に関する相談に応じています。保護司の拠点施設

「更生保護サポートセンター」へお気軽にご相談ください。

【南大島保護区更生保護サポートセンター】電話・FAX：0997-83-2101　【南大島保護区更生保護サポートセンター】電話・FAX：0997-83-2101　
住所：徳之島町亀津 7113-4　開所日：月・水・金曜日　開所時間：午前 10 時～午後４時住所：徳之島町亀津 7113-4　開所日：月・水・金曜日　開所時間：午前 10 時～午後４時

更生ペンギン「ホゴちゃん＆サラちゃん」

「社会を明るくする運動」強化月間出発式
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町からのお知らせ

広報 徳之島 2025 年 2 月号

施設園芸農家を目指しませんか

農業研修生を募集します（第４期生）
農林水産課　☎ 0997-82-1150

気象条件に左右されにくい施設園芸農家を育成し将来の担い手とするため、町の農業研修生を募
集します。園芸作物の基本的な栽培方法や管理作業等を学びます。お申込みや詳細な内容は、農林
水産課までお問い合わせください。

●対象者（募集定員は４名の予定です）
・施設園芸志向者、新規就農者で、就農した際に農協部会に
			加入できる 45歳までの方
・研修期間終了後、徳之島町で 5年以上営農が実施できる方

●研修場所＝徳之島町農業研修施設内（徳之島町花徳 765 番地）

●研修期間＝ 2 年間　　

●募集期限＝令和７年６月末まで（※定員となり次第終了）
【農業研修施設】

問

風しん抗体検査・風しん予防接種について
無料クーポン券による抗体検査・予防接種が令和７年３月末で終了します

風しんの無料クーポン券による抗体検査・予防接種が令和７年３月末で終了します。抗体検査
を受けた結果、十分な抗体が無かった人は、無料で予防接種を受けることができます。接種には
無料クーポン券が必要です。以下の対象者で、手元にクーポン券がない場合は、徳之島町保健セ
ンターまでお問い合わせ下さい。

保健センター　☎ 0997-83-3121問

■対象者

・ 徳之島町に住所がある昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日の間に生まれた男性

　※これまでに抗体検査を受けたことがある方は受けられません。

■実施期間

【抗体検査】 令和 7 年 3 月 7 日 （金） まで　　【予防接種】 令和 7 年 3 月３１日 （月） まで

■実施場所

令 和 7 年 3 月 1 日 か ら 3 月

31 日までの期間、 右記の島

内医療機関のみの対応となり

ます。

医療機関名 電話番号
徳之島徳洲会病院 0997-83-1100

宮上病院 0997-82-0002
いなだ整形・内科クリニック 0997-83-3800

徳之島診療所 0997-83-2131
伊仙クリニック 0997-86-3030

あまぎユイの里医療センター 0997-85-3080
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■定期接種の期間 ・ 回数

・ 令和６年 10 月１日から令和７年３月 31 日までの期間中お１人 1 回

　※上記期間外の接種は定期接種に該当せず、 任意接種となり費用は全額自己負担となります。

■定期接種の対象者 （接種日時点で町民の方）

①接種日当日に 65 歳以上の方

②接種日当日に 60 歳以上 65 歳未満の方で、 心臓、 じん臓、 呼吸器の機能、 ヒト免疫不全ウイ

　 ルスによる免疫の機能障害により身体障害者手帳１級を所持する方

　 ※②の対象者で接種を希望される方は町保健センターにお問い合わせください。

■助成額 ・ 自己負担額

・ 11,300 円を助成します。 自己負担額は※約 4,000 円です。 （※医療機関の接種費用から助成

　額を差し引いた額です。 接種費用は医療機関により異なる場合があります。）

令和６年度新型コロナワクチン定期接種
接種期間は令和７年３月 31 日までです

医療機関名 電話番号
徳之島徳洲会病院 0997-83-1100

宮上病院 0997-82-0002
いなだ整形・内科クリニック 0997-83-3800

徳之島診療所 0997-83-2131
伊仙クリニック 0997-86-3030

あまぎユイの里医療センター 0997-85-3080
天城診療所 0997-85-3315

■接種場所

・ 以下の医療機関に直接お問い合わせのうえご予約ください。

■予診票について

・ 65 歳以上の定期接種対象者に順次発送しています。 予診票はオレンジ色の用紙です。

保健センター　☎ 0997-83-3121問

■定期接種に該当しない方の接種について

・ 任意接種の扱いとなり、 接種費用助成の対象外となるため接種費用は全額自己負担となります。

  予診票は郵送しませんので、接種をされる場合は医療機関に備え付けの予診票をお使いください。

新型コロナウイルス感染症は、令和５年５月８日から「５類感染症」に位置づけられ、自己負
担なしで接種できる特例臨時接種は令和６年３月 31日で終了しました。令和６年度からは予防接
種法上の B類疾病に位置付けられ、重症化予防により重症者を減らすことを目的として、季節型
インフルエンザと同様の定期接種として実施しています。接種をご希望の方は、期間内に余裕を
持ってお済ませください。ご不明な点は保健センターへお問い合わせください。
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〈
南
九
州
税
理
士
会
大
島
支
部
〉

確
定
申
告
相
談
会（
税
務
支
援
）

の
お
知
ら
せ

税
理
士
業
務
が
社
会
公
共

性
の
高
い
も
の
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
地
域
貢
献
の
た
め
期

間
を
限
定
し
、
各
税
理
士
事

務
所
に
お
い
て
申
告
者
の
皆

様
の
ご
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ご
相
談
の
際
は
事
前
に

お
電
話
に
て
各
税
理
士
へ
相

談
日
時
を
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

●
日
時
＝
令
和
７
年
２
月
３

日
（
月
）
～
２
月
27
日
（
木
）　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午
後
１

時
か
ら
４
時
（
※
土
日
祝
日
を

除
き
ま
す
。）

●
場
所
＝
各
税
理
士
事
務
所

（
※
必
ず
事
前
に
電
話
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。）

●
相
談
内
容
＝
所
得
税
及
び
個

人
の
消
費
税
に
関
す
る
相
談

●
対
象
者

（1）	

小
規
模
事
業
者
（
自
営
業

な
ど
）
で
次
に
該
当
す
る
方

　
・
令
和
５
年
分
所
得
金
額（
専

従
者
控
除
前
ま
た
は
青
色
申

告
特
別
控
除
前
の
所
得
）
が

３
０
０
万
円
以
下
で
、
税
理

士
の
関
与
が
な
い
こ
と

（2）	

給
与
所
得
者
、
年
金
所
得
者

※
譲
渡
所
得
や
贈
与
の
あ
る

方
、
そ
の
他
複
雑
な
事
案
の

あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

●
料
金
＝
税
務
相
談
（
30
分
程

度
）の
み
に
つ
い
て
は
無
料
。

申
告
書
の
作
成
に
つ
い
て
は

有
料
。
電
話
予
約
の
際
に
税

理
士
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
ご
予
約
先
（
税
理
士
）

【
松
永 

光
子
】

徳
之
島
町
亀
津
７
２
４
３

☎
０
９
９
７ｰ

８
３ｰ

１
５
１
５

【
實 

和
也
】

徳
之
島
町
亀
津
１
０
０
２
番
地
１

☎
０
９
０ｰ

２
１
９
１ｰ

６
２
７
９

【
吉
盛 

一
郎
】

天
城
町
大
字
平
土
野
34
番
４

☎
０
９
９
７ｰ

８
５ｰ

５
８
３
０

～
に
せ
税
理
士
に
ご
注
意
～

税
理
士
の
資
格
が
な
い
人
が
、

税
務
代
理
や
税
務
書
類
の
作
成
、

税
務
相
談
を
す
る
こ
と
（
に
せ
税

理
士
行
為
）
は
税
理
士
法
で
固
く

禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
に
せ
税
理

士
は
法
律
に
反
す
る
だ
け
で
な

く
、
税
務
署
か
ら
の
問
い
合
わ
せ

や
税
務
調
査
を
受
け
る
こ
と
に

な
っ
て
も
あ
な
た
に
代
わ
っ
て

答
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
な
ど
、

あ
な
た
自
身
が
大
き
な
被
害
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
十
分

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

放
送
大
学
入
学
生
募
集

放
送
大
学
は
、
４
月
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
幅
広
い

世
代
の
８
万
５
千
人
以
上
の
学

生
が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の
楽

し
み
な
ど
、
様
々
な
目
的
で
学

ん
で
い
ま
す
。
心
理
学
・
福
祉
・

経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・

自
然
科
学
な
ど
、
３
０
０
以
上

の
授
業
科
目
が
あ
り
、
テ
レ
ビ

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目

か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間
は
、
第
１
回
は
２
月

28
日
ま
で
、
第
２
回
は
３
月
11

日
ま
で
で
す
。
無
料
の
資
料
請

求
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
＝
放
送
大
学

鹿
児
島
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
９ｰ

２
３
９ｰ

３
８
１
１

徳之島くらし・しごと
サポートセンター

アクセス

■徳之島町役場

■ファミリーマート
　南店仙

伊
↑

面
方

大島支庁
徳之島事務所
福祉課　ヨコ

サテライト

徳之島くらし・しごとサポートセンターとは？

生活全般にわたり困りごと「なんでも」相談
窓口です。誰もが当たり前に、その人らしく
地域で暮らすことができるよう、問題を抱え
ている人を独りぼっちにせず、専門の相談員
が問題解決に向けて一緒に考え、それぞれの
状況に応じた生活状況改善プラン、就労支援
プランなどを作成し継続的に支援します。

「どこに相談していいかわからない」
「誰に聞いたらいいかわからない」

そんな困りごとは、徳之島くらし・しごとサ
ポートセンターへご相談ください。

ひとりで抱え込まずに
　まずはご相談ください

〒891-7101
鹿児島県大島郡徳之島町亀津 7216
大島支庁徳之島事務所福祉課　ヨコ
TEL　0997-82-1122
土日専用 080-8388-1635（8:30 ～ 17:15）
FAX   0997-82-1123

相談受付（月）～（金） 8:30 ～ 12:00
訪問相談（月）～（金）13:00 ～ 16:30

天城町役場（水）・伊仙町役場（金）13:30～15:00 

（大島支庁徳之島事務所福祉課内）
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【オンライン申請のメリット】

【申請可能な手続き】

～オンライン申請は、次の①・① ’または②にアクセスしてください～

～栄養士 ･調理師免許をお持ちの皆様へ～

令和７年１月から栄養士 ･調理師免許のオンライン申請が始まります！
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盛土規制法の運用が始まります

今年５月から盛土等が許可制に
■鹿児島県では令和７年５月１日(木)に規制区域を指定し，規制を開始する予定です。
（※鹿児島市を除きます。鹿児島市内は鹿児島市で指定を行います。）

■ 宅地造成及び特定盛土等規制法（通称「盛土規制法」）では，盛土等の崩落により
人家等に被害を及ぼしうる区域を規制区域に指定することとしています。

※１月16日(木)まで規制区域に関するパブリック・コメントを実施しています。
詳しくは県ホームページをご覧ください。

市街地や集落，その周辺など，盛土
等が行われれば人家等に危害を及ぼ
しうるエリア

宅地造成等工事規制区域

市街地や集落などから離れているも
のの，地形等の条件から，盛土が行
われれば人家等に危害を及ぼしうる
エリア

特定盛土等規制区域

規制区域内の盛土等が行われた土地では，過去に行われた盛土等も含めて，
土地所有者等が常に安全な状態に維持する必要があります。

盛土を安全に
保つ責務

徳之島町全域を規制区域に指定予定

「盛土等」ってなに？Q

A 盛土・切土・土砂の仮置き
のことです。

・各規制区域において，一定規模を超える盛土等が許可対象となります。
許可対象規模は県ホームページをご覧ください。

規制区域内での一定規模を超える盛土等は，県の許可が必要になります。

詳しい情報は鹿児島県ホームページをご確認ください
県HPホーム QRコード
社会基盤

建築

指導(建築・宅地開発)

盛土規制法

盛土等に伴う災害から人命を守るため，徳之島町全域
が危険な盛土等を規制する次の２つの区域のいずれか
に指定される予定です。

徳之島町規制区域(案)

(地理院地図(タイル)に規制区域を追記して掲載)
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老化医療評論家 Dr. 陰山に学ぶ

植物のチカラで植物のチカラで
若返り！！若返り！！

エクソソームが叶えるエクソソームが叶える
健康と美容健康と美容

３月 21 日実施セミナーテーマ

【日時】3 月 21 日（金）【日時】3 月 21 日（金）
9:30 〜 10:309:30 〜 10:30

【場所】徳之島町役場【場所】徳之島町役場
１階多目的ホール１階多目的ホール

私と大切な家族の私と大切な家族の
認知症リスクを明確に！認知症リスクを明確に！

科学的根拠で予防し、科学的根拠で予防し、
いきいきと過ごす方法いきいきと過ごす方法

３月 20 日実施セミナーテーマ

【日時】3 月 20 日 ( 木 )【日時】3 月 20 日 ( 木 )
15:00 〜 17:0015:00 〜 17:00

【場所】徳之島町生涯【場所】徳之島町生涯
学習センター学習センター

「認知症予防」「健康長寿」セミナー「認知症予防」「健康長寿」セミナー
参加無料！

健康法に王道なし
遺伝子でわかるあなただけの処方箋

医療界も大注目 !!
エクソソーム・パラレルワールド
医科歯科連携の先進医療 !!
お口とお腹のフローラダイエット

慢性の痛み・しびれ・めまい・耳鳴り
原因不明の病を治す

【３月 20 日のセミナー受講特典！！】
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漕
ぐ
役
、
舵か
じ

取
り
役
で
構
成
し
た
メ
ン

バ
ー
が
乗
り
、
そ
の
速
さ
を
競
う
「
ハ

レ
ー
船
」
や
「
船
漕
ぎ
競
争
」
と
い
う

名
前
で
競
争
が
行
わ
れ
ま
す
。
徳
之
島

で
は
、
現
在
、
８
月
の
ど
ん
ど
ん
祭
り

の
イ
ベ
ン
ト
の
１
つ
と
し
て
行
わ
れ
ま

す
が
、
か
つ
て
亀
津
や
山
で
は
、
旧
暦

５
月
５
日
（
新
暦
で
は
６
月
上
旬
～
下

旬
）
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

沖
縄
で
は
船
漕
ぎ
競
争
の
こ
と
を

「
ハ
ー
リ
ー
」
や
「
ハ
ー
レ
ー
」
と
呼
び
、

各
地
で
行
わ
れ
ま
す
。
新
暦 

５
月
３
日

～
５
日
に
行
わ
れ
る
那
覇
ハ
ー
リ
ー
と

旧
暦
５
月
４
日
に
糸い
と
ま
ん満

市
で
行
わ
れ
る

糸
満
ハ
ー
レ
ー
が
有
名
で
す
。
特
に
、

糸
満
ハ
ー
レ
ー
は
、
航
海
安
全
と
豊
漁

祈
願
行
事
で
あ
る
と
と
も
に
、
梅
雨
明

け
を
告
げ
る
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ハ
ー
リ
ー
は
、
今
か
ら
３
０
０
年

以
上
前
の
琉
球
王
国
か
ら
存
在
し
、
中

国
南
部
か
ら
伝
来
し
た
よ
う
で
す
。
一

方
で
、
沖
縄
島
北
部
の
国
頭
村
、
大
宜

味
村
、
本
部
町
、
八
重
山
諸
島
の
西
表

島
、
波
照
間
島
で
は
ハ
ー
リ
ー
と
は
起

源
が
異
な
る
船
漕
ぎ
が
、
豊
作
や
豊
漁
、

集
落
の
無
病
息
災
を
祈
願
す
る
祭
り
の

中
で
、
行
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

☎
０
９
９
７
―
８
２ 

―
２
９
０
８

問

郷
土
資
料
館

今
回
は
、
冬
場
で
す
が
、
夏
の
徳
之

島
や
奄
美
の
島
々
で
行
わ
れ
る
ハ
レ
ー

船
や
船
漕
ぎ
競
争
に
つ
い
て
ま
と
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
サ
バ
ニ
と
呼

ば
れ
る
船
に
、
鉦か
ね

を
打
つ
役
、
櫂か
い

を

島
の
む
ん
が
た
り

町
誌
編
さ
ん
室
の

ハ
レ
ー
船
は
ど
こ
か
ら
？

明
治
28
年
に
出
版
さ
れ
た
『
徳
之
島

事
情
』
に
は
、
ハ
レ
ー
船
に
関
す
る
記

述
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
、

明
治
30
年
以
降
に
や
っ
て
き
た
イ
ト
マ

ン
や
ク
ダ
カ
と
呼
ば
れ
る
沖
縄
か
ら
追

い
込
み
漁
を
す
る
た
め
に
や
っ
て
き
た

人
々
が
伝
え
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、亀
津
や
山
に
は
、「
大

城
」、｢

金
城
」、「
玉
城
」
と
い
う
沖
縄

県
で
よ
く
見
ら
れ
る
名
字
を
見
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
ハ

レ
ー
船
は
沖
縄
と
の
関
係
を
示
す
行
事

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

 【
郷
土
資
料
館 　

大
屋 

匡
史
】

 教
育
委
員
会
だ
よ
り

問
社
会
教
育
課 

☎
０
９
９
７-

８
２-

２
９
０
４

令
和
６
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
関
係

表
彰
の
伝
達
式
を
12
月
25
日
、
町

役
場
で
行
い
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ

た
皆
様
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

受
賞
者
の
皆
様
、
誠
に
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
文
部
科
学
大
臣
表
彰
】

〈
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
優
良
団
体
〉

亀
津
壮
年
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
会

　
（
代
表  

東 

守
仁  

様 

）

〈
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
〉

　

西
川 

三
枝
子  

様

【
鹿
児
島
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員　

功
労
者
表
彰
】

　

井
出 

一
志  

様

例年大勢の人で賑わうどんどん祭りの「山ハーレー舟大会」

山のハーレー舟競争の様子

スポーツ関係表彰伝達式
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図書館かち
行かでー！

～Let's go to the library! ～ 

『恋じゃなくても』

橘 もも / 著〔小説〕

29 歳の会社員・凪は、ある出来事
から 78 歳の芙蓉という女性と暮ら
すことに。結婚相談所の相談役を
務める芙蓉のもとには、思い悩む
人が次々とやってきて…。温かで
新しい縁結びの物語。

徳之島町立図書館から、
新着本やイベントなどのお知らせ。

本
を
読
ん
で
、

人
生
を
豊
か
に
。

『危険球』

木住 鷹人 / 著〔小説〕

甲子園出場をかけた京都府大会決
勝。木暮東工業のエース・権田至
のボールが、境風学園の強打者・
仁科涼馬の頭部を直撃した。至の
発した言葉「あんな球、避けられ
るでしょ」が球場に響き、世間の
至への非難が、炎上が始まる。

『奄美の森でドング
リたべた？』

松橋 利光 / 写真、木
元 侑菜 / 文〔絵本〕

奄美大島は、世界中
でこの島にしかいな
い生きものがたくさ

んいて、2021 年に世界自然遺産になった。生きものたち
はドングリがなるシイの森に支えられていて…。ドング
リが多くの生きものを育んでいることを伝える写真絵本。

『魚を味わう』

森 朝奈 / 著〔一般書〕

魚 は 知 れ ば 知 る ほ ど 楽 し い ! 
YouTube で魚食文化の魅力を発信
する鮮魚卸の二代目・森朝奈が、
美味しい魚、面白い魚、珍しい魚
から魚の目利き、さばき方、最適
な調理法まで解説。調理動画等を
見られる QR コード付き。

の図書館展示

・ バレンタイン

・ 鬼が出てくる絵本

徳之島町立図書館　☎ 0997-82-1239

《図書館開館時間》火〜金曜日：午前 10 時〜午後７時
　　　 土・日・祝日：午前９時 30 分〜午後５時

２月

《２月の返却ポスト回収予定日》

　【阿田野平住宅】 ９日（日）　、 14日（金）
　【花徳支所】 ６日（木）、18日（火）

お知らせ

○おはなしの時間

　0歳～　　2/2　（日）午後 2時 30分～

　3歳～　　2/8　（土）午後 2時 30分～

【休館のおしらせ】

２月 17日（月）～２月 28日（金）の期間、 図書

館のすべての本の点検 ・ 整理を行うため休館します。

まだ返していない本があれば、 早めにご返却をお願い

いたします。

『ねこホテル』

ふくべ あきひろ / さく、か
わしま ななえ / え〔絵本〕

学校からの帰り道、女の子
はねこホテルを見つけま
し た。 こ こ は 世 に も 珍 し
い、ねこに泊まれるホテル
で、「コウバコ」「ヘソテン」

「シャー」などの部屋があります。
女の子は執事に案内され、いろい
ろな部屋に入って…。
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「こころの健康相談会」「こころの健康相談会」

【対象】徳之島町在住の 40 歳未満の方とそのご家族　【相談費用】無料（要予約）　【会場】町保健センター

すでに病院等で済まされた方や都合により受診できない方、受診券をなくした方など、ご不
明な点は保健センターへお問い合わせください。

●対象者＝ 40 歳～ 74 歳の国保加入者で、令和６年５月・７月の集団健診を受けていない方
　　　　　　※受診時点で国保の資格・保険証がない方は受診できません。

●料金＝自己負担 500 円（※必ず保険証・受診券をご持参ください。）

●実施期間＝令和７年３月 31 日（月）まで
　　　　　　　※期間を過ぎると受診できません。また、医療機関により実施期間は異なります。

●医療機関（※完全予約制）
　宮上病院、徳之島診療所、いなだ整形・内科クリニック、あまぎユイの里医療センター、
　伊仙クリニック、徳之島徳洲会病院〈徳洲会病院は令和７年３月 21 日（金）まで〉

●健診内容＝問診 ( 既往歴など )、身長・体重測定、腹囲測定、血圧測定、検尿、血液検査 ( 血
　　　　　    糖・肝機能・中性脂肪・コレステロールなど )、心電図（医師の判断により実施）

５月 ・ ７月に集団健診を

受けていない方へ 特定健診（個別健診）のご案内特定健診（個別健診）のご案内

令和７年２月８日（土）・ ９日（日）

◇仕事上、生活上での悩み
◇職場や家庭での人間関係
◇身近な人の死で辛い思いをしている
◇自分や家族の病気や介護、育児が大変
◇自分や家族が引きこもり傾向　など

こんな悩み、 抱えていませんか？

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
の
ご
案
内

母
子
手
帳
交
付
・
歯
科
相
談

【
日
に
ち
】
２
月
25
日
（
火
）

【
時　

間
】
10
時
～
12
時

【
場　

所
】
町
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
に
電
話

　

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

＊
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
受
付
時
間
】
14
時
～
14
時
30
分

【
対
象
者
】

妊
婦
さ
ん
、
幼
児
、
一
般
の
方
、

３
ヶ
月
以
上
歯
科
健
診
・
フ
ッ
化
物

塗
布
を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん

【
受
付
時
間
】
13
時
30
分
～

【
日
に
ち
】
２
月
20
日
（
木
）

【
場　

所
】
町
保
健
セ
ン
タ
ー

○
歯
科
相
談

○
母
子
手
帳
交
付

※
37
・
５
度
以
上
の
発
熱
、
風
邪
症
状
が　

あ
る
な
ど
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
方
は
来
所

を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

～
助
産
師
が
教
え
る

　　　　　　　　

出
産
と
お
っ
ぱ
い
の
不
思
議
～

 

・
出
産
の
流
れ
と
陣
痛
を
の
り
こ
え
る
ポ
イ
ン
ト

 

・
母
乳
育
児
に
つ
い
て

 

・
産
後
の
マ
マ
を
支
え
る
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て

　臨床心理士による相談会を実施します。小さな事でも一人で抱え込まず、誰かに話してみませんか？
個人の秘密は固く守られます。町保健センターへご予約ください。

～令和６年度はこれがラストチャンス！～

徳之島町保健センター　☎ 0997-83-3121
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◇
12
月
届
出
分
の
う
ち
、
広
報
紙
に

　掲
載
可
の
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

 

氏
　
名 

年
齢 

 

住
　
所

平
山
　
光
子
　
82
　
亀
　
徳

田
中
　
和
惠
　
88
　
亀
　
津

吉
田
　
弘
亮
　
91
　
母
　
間

川
畑
つ
げ
子
　
71
　
亀
　
津

白
濵
　
カ
ヅ
　
97
　
花
　
徳

清
　
　
孝
美
　
51
　
亀
　
津

元
山
　
博
文
　
69
　
諸
　
田

永
田
　
博
男
　
61
　
諸
　
田

大
隈
　
勝
二
　
91
　
手
　
々

白
濱
　
哲
明
　
72
　
花
　
徳

久
林
　
　
二
　
77
　
下
久
志

福
井
　
佑
　
　
81
　
亀
　
津

◆
謹
ん
で
ご
冥
福
を

 

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

◆
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

出
生
児
　
　
保
護
者
　
住
　
所

保
岡
　

し

ゅ

う

朱
夕
（
健
　
太

玲
　
菜
） 

花
　
徳

福
原
　

ひ

か

り

光
莉
（
春
　
樹

清
　
香
） 

亀
　
津

木
原
　

ゆ

う

ひ

悠
陽
（
啓
　
介

千
　
桂
） 

亀
　
津

戸
籍
の
窓

太
利
　
理
奈
＝
　
亀
津

林
山
　
大
祐
＝
　
天
城
町

徳之島町の現勢

面積 104.92 ㎞ 2

人口 　9,427 人

 男 4,648 人

 女 4,779 人

世帯数 4,531 戸

　

（-４）

（-１）

（-３）

（±0）

（括弧内は先月との比較）

令和７年１月１日現在

※令和 2年国勢調査に基づく推計

　人口です。

長年農業に従事してきた福正さん。数年前まではバレイ

ショやさとうきびを栽培。現在は家の近くの畑で、大根や

キャベツ、ほうれん草、ニンニクなどの野菜を 1 年を通し

て栽培しています。健康の秘訣もズバリ、野菜を「作ること」

と「食べること」。畑仕事が健康づくりの運動です。とれた

ての野菜は、近所の方々にもお裾分け。朝昼しっかりご飯

を食べ、夜は野菜をつまみに焼酎を飲むのが毎日の楽しみ。

育てているニワトリが産む卵もおいしく食べています。こ

れからも、おいしい野菜を作って元気にお過ごしください。

わっきゃまちの

健康増進課　☎ 0997-82-1116問 行　福正 さん
尾母（85 歳）

きまいたりっちゅ !
きまいたりっちゅ !

【日にち】2025 年２月 23 日（日）
【時間】   １回目：13 時～（開場 12：30）

 　  ２回目：16 時～（開場 15：30）
【場所】徳之島町生涯学習センター

 　 ２階多目的ホール

徳之島町徳之島町
ミュージカルミュージカル「きゅら・まーち」「きゅら・まーち」

【主催】徳之島町教育委員会　【お問い合わせ】徳之島町生涯学習センター ☎ 0997-82-1309【主催】徳之島町教育委員会　【お問い合わせ】徳之島町生涯学習センター ☎ 0997-82-1309

入場無料です♪入場無料です♪
みなさまぜひお越しください！みなさまぜひお越しください！


