
100点の子育てはない ～家庭教育を応援します～

家庭教育 ＝ 保護者がその子どもに対して行う教育
つまりは、ふだんのお子さんへの接し方、子育てのこと。

来年（令和3年）4月に小学校へ入学する児童の保護者の皆さんに対して、いわゆる“先

輩ママ”たちが子育て情報を伝える活動を行いました。先輩ママたちの実体験を交えて、小

学校入学に向けた準備や学校生活で大事なポイントを話しました。

（10月20日～22日：「就学時検診」生涯学習センター）

●気持ちよく過ごせるよう送り出そう。はじめての学校生活。これ

までと違う生活リズム、重いランドセルを背負っての登下校、我が

子はがんばっています。がんばる我が子が気持ちよく学校で過ごせ

るよう、朝は笑顔 で送り出してあげてください。

●朝食を食べましょう。学校では、登校後、給食の時間まで何も食

べることができません。朝食を食べないお子さんは、午前中お腹を

すかせた状態で過ごしています。朝食を食べて登校しましょう。

●夜、眠る前に、翌日の準備をする習慣をつけましょう。保護者の

方は、すべて一緒に取り組む必要はありません。保護者確認のサイ

ンや、学校からの配布物チェックなど、必要な点を押さえましょう。

家庭教育支援チーム「つむぎたい」 “先輩ママ”たちが、子育て家庭を応援する活動を行っていま
す。子育てについて話したり、親子で参加できるイベントを企画したりしています。活動を通して、
保護者の皆さんが、抱えている困りごとが軽くなり、前向きな気持ちになることを願っています。一
緒に子育てを応援する方、“ママ”に限らず“パパ”“おじいちゃん”“おばあちゃん”も募集中！

朝食は、できれば、栄養バランスが良いメニューで、腹持ちの良い“ごはん”がベスト
です。それが難しくても、菓子パン、作り置いたおかず（衛生面に問題がないもの）など、
お子さんが食べる何かを準備しておきましょう。

そのために

学校からの配布物を保護者に渡すことは、お子さんの大切な「おしごと」。家庭では、
お子さんの発達に応じて、お子さんの役割、自分でできることを増やしていきましょう。

子育てはほんとうに「大変」です。ひとを育てることは大変であ

たりまえ。大変で大切な子育て。でも、保護者には責任があります。

だからといって自分（自分の家庭）だけで抱え込まないでください。

100点満点の子育てはありません。お互い100点でない保護者

どうしつながりながら、周りの応援をもらいながら、育てていきま

しょう。
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「今こそ島の団結力 きずなをつなごう」 ～島に暮らすみんなに届けたい～

町では、毎年、町内の小学生から、町民体育祭の大会スローガンを募集しています。

残念ながら今年は体育祭が中止となってしまいましたが、今年のスローガンをつくった

元 翔空さんが、南日本新聞10月21日「ひろば」欄に思いを投稿しました。どうか、

翔空さんの思いが、島に暮らす皆さんに届きますように。

※転載にあたって、翔空さんの保護者様、南日本新聞社読者センター様から承諾をいただいています。あり

がとうございました。

１２月行事予定 ＜図書館 毎月のおはなし会＞ 12日（土）・26日（土） 午後2時30分～

5日（土） 心を合わせろ！ひみつきち作り ：総合運動公園 ※町内の小学５年生～中学生
〈町ジュニア・リーダークラブ「てぃだまい隊」主催〉

6日（日） クリスマスおはなし会 ：生涯学習センター２階ホール 午前10時～〈町立図書館主催〉

11日（金） 文化庁「文化芸術による子供育成総合事業」 ：文化会館 ※町内中学生対象

〃 沖縄歌舞劇団 美 「太陽の花」 ：文化会館 午後7時開演（午後6時30分開場）

19日（土） 青少年育成の日 （毎月第3土曜日）

20日（日） 家庭の日 （毎月第3日曜日）

〃 親子凧づくり（仮称） ：総合運動公園
〈町家庭教育支援チーム「つむぎたい」主催〉 おとな1,500円

高校生以下500円
(入場は4歳以上)

徳之島町文化会館
☎0997-83-1682

予定は変更となる場合があります。

行事は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を

とったうえで実施いたします。参加なさる方のマス

ク着用等、対策へのご理解をお願いいたします。

【国や県による12月の取り組み】

第72回人権週間（12月4日～10日）〈法務省人権擁護局・全国人権擁護委員連合会〉

かぶ ちゅら てぃだ

大人が変われば → 子どもが変わる
家庭が変われば → 地域が変わる

もと と あ


