
「第6６回町民体育祭」が盛大に開催されました！

「一人一学習」「一人一健康」「一人一奉仕」をめざして
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のごはん

大人が変われば → 子どもが変わる
家庭が変われば → 地域が変わる

10月２３、２４日の２日間、町生涯学習センター２階
ホールにおいて、来年度小学校に入学する児童を対象とし
た「就学時健康診断」に併せて、保護者を対象に家庭教育
支援チーム「つむぎたい」の家庭教育支援員が家庭教育講
話を行いました。

講話では、2日間に延べ６名の家庭教育支援員が出席し、
自身の子育て経験等から伝えたい「早寝・早起き・朝ごは
ん」を含めた基本的な生活習慣習得の重要性等について話
しました。

また、ご自身の経験から満足に子育てしたことはない、
小学校に入学すると持っていくものが違い、毎日準備する
のも大変だった等のお話しや、何気ないふだんの言葉がと
ても大切なので、積極的に子どもに声かけをして子どもが
安心できる環境を作っていきましょうと話しました。

つむぎたいはいつも応援しています♡♡♡

家庭は全ての教育の出発点！就学時健診で家庭教育講話を実施

「第6６回町民体育祭」が、台風２３号の影響で開始時間を繰り下げて10月1２日（日）徳和瀬の健
康の森総合運動公園陸上競技場で開催されました。

各地区から選手、役員や応援団等が参加。徳之島町のスポーツの一大イベントとあって、会場は終日
歓声と熱気に包まれました。

体育祭は、花徳小学校６年保 かりなさんの「みんなが笑顔 みんな楽しい 笑顔になれる町民体育
祭」を大会スローガンとし、最初の種目として町内園児と保護者等が親子遊戯を披露しました。

Ａブロック5チーム、Ｂブロック6チーム計11チームが各年代による100ｍ走やむかで競走、玉入
れなどの多彩な2３種目で熱戦を展開しました。

また、昼食時間の合間を利用して、町女性連等に
よる飲酒運転撲滅パレードも行われました。

参加された町民の皆様ありがとうございます！

大会結果は、Aブロックではトラック競技の各年代
１００M走や各リレー競技での１位を14種目獲得し
圧倒的な強さで亀徳チームが見事８連覇を飾りました。

Ｂブロックでは、トラック・フィールド競技共に
安定的な得点獲得で中区チームが優勝し、来年度
Ａブロックへの昇格を決めました。

Ａブロック
優勝：亀徳 準優勝：南区 ３位：北区
４位：母間 ５位：神嶺

Ｂブロック
優勝：中区 準優勝：花徳 ３位：山
４位：東区 ５位：手々 ６位：尾母
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11月 3日（月） 徳之島町文化祭(文化会館）

11月 8日～9日 第4回OWS徳之島大会

11月16日（日） 第13回町地区対抗駅伝大会

11月１8日（火） 第２回社会教育委員の会議

11月 25日～26日 全国女性団体研修会・九州地区地域婦人

大会（沖縄県）

11月27日（木）第4回家庭教育支援員会

11月行事予定 家庭教育支援チーム「 」から一言

自己肯定感を育てよう！

自己肯定感とは、自分の存在を肯定的に受け止
められる感覚のことです。自己肯定感が高いと感
情が安定し、いろいろなことを前向きに捉える事
ができます。自己肯定感を高めるためには、他者
と比較することなく、子どもの長所をほめてのば
し、子どもの心に寄り添う言葉かけでその子を認
めましょう＞

11月のおはなしの時間 8日・22日

令和7年度 家庭教育支援員研修会

令和７年10月１日から2日日にかけて、県立奄
美図書館において、家庭教育支援員研修会（基礎
講座・スキルアップ講座）が開催され、徳之島町
からは３名参加しました。

これは平成２６年度から県社会教育課が主催し
て実施されています。徳之島町は、これまでに延
べ１７名が研修を受けました。

この研修は、家庭教育支援に関する活動（相談
対応や家庭教育情報の収集・提供、運営等）を推
進する人材を養成することを目的としています。

事例発表や意見交換等を行い、支援員のスキル
アップも図りそれを還元していきます。

PTA経験者や教育・福祉に関心がある方等が対
象ですので、ご興味がある方がいらっしゃいまし
たら、是非受講してみませんか。

お問合せ先：町社会教育課82-2904

ヘルプマークを知っていますか？ 援助が必要な方のためのマークです

助け合いのしるし

ヘルプマーク

町女性連活動！＜秋の交通安全運動出発式・飲酒運転撲滅パレード＞

義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病の方、または妊娠初期の方など援助
や配慮を必要としていることが外見からは分からない方がいます。そうした方々が、周囲
の方に配慮を必要としていることを知らせることで、援助が得やすくなるよう「ヘルプ
マーク」「ヘルプカード」を作成し、普及に取り組んでいます。

このマークを見かけたら、公共交通機関で席をゆずる、困っているようであれば声をか

けるなど、思いやりのある行動をお願いします。

町地女連
活動報告
（19）

令和７年９月1９日徳之島町警察署秋の全国交通安
全運動出発式があり、各地区の町女性連の方々が参加
しました。当日は、カトリック幼稚園の園児たちが元
気に交通安全宣言をした後、啓発活動を行いました。

島民ひとり一人がルールとマナーを守り、安全意識
を高め死亡事故ゼロをめざしましょう！

また10月12日、町民体育祭の昼食時間に、警察署
の方々も含め飲酒運転撲滅パレードを行いました。

「焼酎はお水ではありません～（笑）･･･」等と掛
け声をかけながら啓発活動を行いました！

飲んだら乗るな！ 飲むなら乗るな！です

（町女性連顧問 永吉 範子）

県立奄美図書館での研修会の様子


