
～考えよう人権のこと～ ８月は「人権同和問題啓発強調月間」です。

「一人一学習」「一人一健康」「一人一奉仕」をめざして
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大人が変われば → 子どもが変わる
家庭が変われば → 地域が変わる

「人権」とは、全ての人間が生まれながらにして持っている権利であり、人間が人間らしく生きていく
ために、誰からも侵されないものであり、全ての人が持っている「幸せに生きるための権利」です。

８月は、鹿児島県の「人権同和問題啓発強調月間」です。この機会に一人ひとりが人権について理解を
深め、家族みんなで人権について話し合ってみましょう。

「高齢者の人権」や「女性の人権」など様々な人権問題があります。人権問題を知り、人権感覚を磨く
ことで、差別や偏見の無い社会を目指していきましょう。

長い夏休みも、子ども達は毎日元気に過ごして
いますか？夏休みだからと言って夜遅くまで起き
ていたり、朝も遅くまで寝ていたりといった生活
を送っていませんか？

夏休みも、普段と変わらず規則正しい生活を送
ることで、新学期に向けての生活のリズムを維持
するとともに、心身ともに健やかな日々を過ごす
ことができます。小中学生の皆さんへは、学校教
育課から「20日間チャレンジシート」が配布さ
れているかと思いますので、この機会に規則正し
い生活リズムを整えるため、
是非チャレンジしてみましょう！

夏休み元気に過ごすため、20日間
チャレンジシートに挑戦しよう！

思いやりのこころは見えてる？

パソコンやスマートフォンなどの普及によって、インターネットはとても身近なも
のになりました。コミュニケーションの手段として便利なものですが、使い方を誤る
と人を傷つけたり、情報が悪用されたり、犯罪に巻き込まれることもあります。顔や
名前が見えないインターネットの世界でも人と人がつながっています。ルールを守り、
モラルをもって使うことが大切です。

みんな違って当然だよね。
偏見や差別を許さない行動が社会を変える。

この世の中に同じ人は存在しません。一人一人に個性があって、一人一人が違いま
す。みんな違って当然です。障がいのある、ないも違いの一つです。それぞれの魅力
に目を向ければ、ともに力を出し合い、未来をつくる仲間になることができます。ま
ずは自然体で声を掛けあいましょう。

子ども達の夢と希望にあふれる健やかな成長を
みんなで温かく見守ろう

子どもも大人と同じように、人権をもつ一人の人間です。全ての子どもが安全・安
心な生活を確保され、健やかに成長できるよう、社会全体で子どもを見守り、支援を
おこなっていきましょう。
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規則正しい生活で
元気な一日にしよう！



7/31（木）～8/1（金） 夏休み子どもﾐﾆｼｱﾀｰ（学習ｾﾝﾀｰ）

8月 2日(土）～3日（日）夜光貝つくり

8月 6日（水） 月遅れたなばたまつり（図書館）

8月 7日（木）夏休み子ども講座（絵画）

8月10日（日） ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙﾊｳｽ作り（東区公民館）

8月12日（火）平和学習（戦争のころのはなし）

8月21日(木)～22日(金)三町ｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰ研修会（伊仙町）

8月27日（水）夏休み科学体験教室（ﾐﾆ扇風機作り）

8月27日（水）家庭教育支援地域連絡会議

８月行事予定
家庭教育支援チーム「 」から一言

年上・年下の友達と遊ぶことは、
とても大切なことだ

年の違う集団の中で、子どもたちは人間関係に
ついてたくさんのことを学びます。年少の子は
ルールを守る事や我慢することの大切さなどを身
につけ、年長の子は思いやりの心や集団をリード

したり役割を果たしたりする責任
感を養っていきます。

８月のおはなしの時間 9日・23日

ルールを守って
楽しい夏休みに
しよう！

６月１８日、北区子ども会育成会が大島地区子ども育成
連絡協議会から表彰をうけ、その伝達式を行いました。

北区子ども会は平成２６年４月に結成され、年間を通じ
て実施されるレクリエーション活動や集落行事、地域清掃
活動等を実施し、地域全体で子どもを見守る体制づくりに
貢献していることで評価されました。

これからも保護者や学校とも連携し地域の子どもたちの
健全育成に取り組み、未来の担い手を支援します！

受賞、おめでとうございます。

北区子ども会育成会が表彰を受けました！

７月１２日（土）亀津のホテルニュー西田で
第3回女性連フェスタが開催されました。

当日は、清瀬副会長のあいさつや乾杯の音頭のあと、各
地区から余興が出され、徳高ダンス部を皮切りにカラオケ
や踊り等を披露しました。総勢１４２名の参加で、暑い夏
をみんな元気に乗りきろうと和気あいあいに交流しました。

また、伊仙町女性連からも数名の参加があり、町を超え
ての交流が行われました。これからもみんなで力を合わせ
て頑張りましょう！

（女性連 作元 ゆかり）

町地女連
活動報告
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第3回女性連フェスタ！
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６月２６日（木）家庭教育支援員が、亀津小
学校で家庭教育学級の講師を務めました。

家庭教育学級の意義やご自分の失敗した体験
談等を踏まえ、楽しい活動にしていくために、
みんなでつながりを大事にし、今は大変だけど、
子どもたちと向き合う時間は限られているから
頑張りましょうと伝えました。

ママnavi「正しい歯のみがきかた」講座

６月２2日（日）ママnavi「正しい歯のみが
きかた」講座を実施しました。
当日は、町保健センターの歯科衛生士がスライド

を使ってお話しをした後、子どもたち自身で作成
した道具を使って、遊びながら口の発達練習をし
ました。
R6年度徳之島保健所管内での虫歯の

ある子の割合が県内最下位とのこと、
小学校高学年になるまで仕上げみがき
を頑張りましょう！
活動の様子は、「つむぎたい」のインスタにも
掲載していますので、ご覧ください。


