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【特集】はじまります！『国勢調査 2025』【特集】はじまります！『国勢調査 2025』

【出生】 【死亡】【世帯人数】

【転入】 【転出】

【結婚】 【離婚】

【ごみ収集量】 【救急出動】
（島内）

【火災発生】
（島内）

【町の予算】 【町税】
ひと月に 31.9 人 ひと月に 36.1 人

ひと月に 1.8 組 ひと月に 1.9 組

1 世帯に 1.7 人 ひと月に 6.4 人 ひと月に 15.9 人

町民 1 人に
99 万 8,868 円

町民 1 人が
10 万 3,932 円

1 日に 9.6㌧ 1 日に 5.2 件 1 年に 8 件

100..

orenge

100..

100..

数字でみる数字でみる
「町民生活」「町民生活」

（R7.3.1 ～ R7.3.31） （R6.4.1 ～ R7.3.31） （R6.4.1 ～ R7.3.31）

（R6.4.1 ～ R7.3.31） （R6.4.1 ～ R7.3.31）

（R6.4.1 ～ R7.3.31）（R6.4.1 ～ R7.3.31）

（R6.4.1 ～ R7.3.31） （R6.1.1 ～ R6.12.31） （R6.1.1 ～ R6.12.31）

（令和 5 年度決算） （令和 5 年度決算）
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国勢調査国勢調査
　日本に住むすべての人と世帯を対象とした５年に１度の「国勢調査」が、
2025 年 10 月 1 日を調査期日に開始されます。国の最も重要な統計調査
の概要を、「統計 Dashboard」での本町のデータとともにお届けします。

【特集】はじまります！

人口の変化人口の変化

（https://dashboard.e-stat.go.jp/）

出生・死亡出生・死亡

【出典】統計ダッシュボード（https://dashboard.e-stat.go.jp/）
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【2020 年の人口】

（人） （人）

【2040 年の推計人口】

時点 ① ② ③ ④
1980 年 3,343 629 3 1,009
1985 年 3,470 547 4 1,205
1990 年 3,444 442 8 1,395
1995 年 3,371 353 7 1,579
2000 年 3,194 355 16 1,713
2005 年 3,208 312 26 1,747
2010 年 3,027 268 10 1,906
2015 年 2,797 226 33 1,883
2020 年 2,530 182 47 1,937

一般世帯数一般世帯数
（単位：世帯）
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総計 6,968 人総計 10,147 人 ※推計人口

20252025
国勢調査をよそおった
詐

さ ぎ

欺や不審な調査に
ご注意ください。



– 3 – 広報 徳之島 2025 年 9 月号

Q. どんなことを調査するの？
A. 男女の別、出生の年月、配偶者の有無、就業状態、従業地又は通学地など人に

関する事項や、世帯員の数、住居の種類など世帯に関する事項を調査します。

Q. 調査の対象は？
A. 令和 7 年 10 月 1 日現在、日本に住むすべての人と世帯（外国人の方も含む）

を対象として調査を行います。

Q. 調査結果はどのようなことに役立っているの？
A. 国勢調査の結果は、我が国の人口の基本となる法定人口として、選挙区の区割りや地方交付税の算定

の基準などに利用されています。また、男女・年齢別の人口、昼間人口、世帯構成（高齢者のいる世
帯など）、産業別の人口などといった基本的な調査結果は、国や地方公共団体の社会福祉、雇用、環境
整備、災害対策などをはじめ、あらゆる施策の基礎データとして利用されています。民間企業等にお
いても、さまざまな分野で幅広く活用されています。

～国勢調査 Q＆A～～国勢調査 Q＆A～

出典：総務省統計局ホームページ　（https://www.kokusei2025.go.jp/）

※国勢調査には預金、収入等に関する調査事項はありません。
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出産祝金を贈呈された皆さん 「一億円分の札束」のレプリカで重さを体感

今
年
度
２
回
目
と
な
る
「
出
産
祝

金
贈
呈
式
」
が
７
月
28
日
、
町
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
ま
し
た
。
今

回
は
申
請
の
あ
っ
た
出
生
児
25
名
を

対
象
に
祝
金
を
贈
呈
。
高
岡
町
長
が

祝
金
を
直
接
手
渡
し
、
未
来
を
担
う

子
ど
も
達
の
誕
生
を
祝
福
し
ま
し
た
。

こ
の
取
組
み
は
全
国
か
ら
の
ふ
る
さ

と
納
税
に
よ
る
「
ふ
る
さ
と
思
い
や

り
基
金
」
を
活
用
し
、
２
０
２
０
年

度
か
ら
毎
年
実
施
。
支
給
額
は
、
第

１
子
が
10
万
円
、
第
２
子
20
万
円
、

第
３
子
35
万
円
、
第
４
子
40
万
円
、

第
５
子
45
万
円
、
第
６
子
以
降
は
１

子
ご
と
に
50
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

税
金
の
大
切
さ
や
仕
組
み
を
学
ぶ

「
租
税
教
室
」
が
７
月
11
日
、
手
々
小

中
学
校
で
あ
り
ま
し
た
。
授
業
は
本
町

税
務
課
の
職
員
が
講
義
を
担
当
し
、
同

校
の
小
学
３
年
生
か
ら
中
学
２
年
生
を

対
象
に
実
施
。
税
に
関
す
る
ク
イ
ズ
な

ど
を
通
し
、
身
近
に
使
わ
れ
て
い
る
税

金
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。
授

業
終
盤
に
は
「
一
億
円
分
の
札
束
」
の

レ
プ
リ
カ
も
登
場
し
、
児
童
は
興
味

津
々
の
様
子
で
札
束
の
重
さ
を
体
感
。

「
小
学
生
一
人
あ
た
り
、
90
万
円
の
費

用
が
か
か
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
か
な

り
高
い
こ
と
を
知
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
度
第
２
回
目
の
出
産
祝
金
、
25
名
へ
贈
呈

手
々
小
中
で
租
税
教
室
、
ク
イ
ズ
で
税
の
役
割
学
ぶ

「
母
間
ち
ゅ
っ
き
ゃ
い
節
夏
ま
つ
り
」

が
８
月
２
日
、
母
間
新
港
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
同
祭
り
は
、
母
間
発
祥
の
民

謡
「
ち
ゅ
っ
き
ゃ
い
節
」
の
伝
承
と

地
域
活
性
化
を
目
的
に
地
元
の
母
間
校

区
会
が
主
催
し
、
今
回
が
28
回
目
。
夜

店
が
並
び
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
る
会
場
で

は
、
母
間
保
育
所
の
園
児
に
よ
る
発
表

を
皮
切
り
に
、
島
唄
、
琉
球
舞
踊
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
な
ど
、
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
流
行
歌
も

取
り
入
れ
た
参
加
型
の
盆
踊
り
で
は
、

会
場
に
集
ま
っ
た
老
若
男
女
が
輪
に

な
っ
て
踊
り
、
終
盤
に
近
付
く
に
つ
れ

て
会
場
の
熱
気
は
最
高
潮
に
。
来
場
者

は
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
真
夏
の
夜
の
ひ
と

と
き
を
、
そ
れ
ぞ
れ
が
思
い
思
い
に
楽

し
み
ま
し
た
。

会場一体となって盛り上がった来場者参加型の盆踊り

地
元
発
祥
の
民
謡
を
後
世
に
、
母
間
ち
ゅ
っ
き
ゃ
い
節
夏
祭
り母間保育所の園児によるおみこし

三味線母間っ子クラブによるちゅっきゃい節
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町からのお知らせ

申込締切は令和７年９月 30 日です

令和８年度ふるさと留学センター長を募集します

●応募資格＝ご夫婦・グループ等どなたでも可

	 	   （※グループ等の場合はシフト案等を確認します。）

●勤務地＝手々小中学校前 ふるさと留学センター

●勤務時間＝留学生がいる時間帯は留学センターに滞在

●条件＝２年以上継続してくださる方・夜間も寝泊まりができる方

学校教育課　☎ 0997-82-1308問

島外から転入学を希望する児童生徒を留学生として受け入れる「徳之島町ふるさと留学制度」の、手々
地区ふるさと留学センター長を募集します。留学センターの運営は、町と留学生保護者から委託料が
支払われます。詳細は町公式ウェブサイトをご覧いただくか、学校教育課へお問い合わせください。

町 公 式 Web
ふるさと留学
セ ン タ ー 長
募 集 ペ ー ジ

行政の仕事などで疑問・苦情や意見・要望はありませんか

行政相談所の開設について

毎日の暮らしの中で、登記、年金、道路、社会福祉など国の役所の仕事などについて、疑問・苦

情や意見・要望はありませんか。総務大臣委嘱の行政相談委員は、皆さまの相談相手として、役所

のサービスや行政の仕組み、手続きに関する相談を受け付け、相談者への助言や関係行政機関に対

する改善の申し入れを行っています。次の日程で行政相談所を開設しますので、お気軽にご利用く

ださい。相談は無料で秘密は守られます。

●日にち＝令和 7 年 10 月 21 日（火）

●場所・時間＝【花徳支所】午前 10 時～正午　 【生涯学習センター２階研修室】午後２時～４時

総務省委嘱 行政相談委員　里内 　司　☎ 0997-83-3607問

住民生活課 国民年金係　☎ 0997-82-1114問

以下の日程で、年金相談所を開設します。相談は予約制
です。相談を受けられる方は、住民生活課国民年金係へお
申し込みください。また、ご来場の際は、年金手帳やねん
きん定期便、および本人確認書類（運転免許証、マイナン
バーカード等）をご持参ください。

●日時＝令和7年10月 8日（水）午後2時～5時、

　　　　10月 9日（木）午前9時～午後２時30分

●場所＝役場 3階会議室

●相談内容＝年金請求のこと、国民年金、厚生年金、船員保険等の年金制度全般に関すること

奄美大島年金事務所からのお知らせ

年金相談所の開設について
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町からのお知らせ

税務課　☎ 0997-82-1117問

賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担を緩和するため、デフレ脱却に向けた一時的な措置と
して、令和 6 年度税制改正の大綱（令和 5 年 12 月 22 日閣議決定）に基づき、対象者の令和 6 年分所得
税から 3 万円、令和 6 年度分の個人住民税所得割額から 1 万円が減税されました。

その際、納税者本人と扶養親族（配偶者を含む）の数から算定される減税額（定額減税可能額）が、定
額減税を行う前の所得税額・個人住民税所得割額を上回っており、定額減税しきれないと見込まれる場
合は、定額減税しきれない差額を「調整給付」として給付しました。

令和 7 年度に実施する不足額給付では、調整給付の給付額に不足が生じた場合などに、追加で不足分
の給付を行います。

定額減税しきれないと見込まれる方
への不足額給付金について

・ 国税庁・税務署等をかたった定額減税に関する不審な電話やメールにより、銀行の口座情報を聞
き出そうとする事例や、還付手続のためとウソを言って ATM を操作させるなどして振込みを行わ
せる事案の発生が確認されています。

・ 今回の給付金や定額減税について、内閣官房や内閣府、総務省、国税庁、国税局及び税務署、都
道府県及び市区町村では、電話、ショートメッセージやメールなどで銀行の口座情報を聞き出そ
うとしたり、ATM の操作をお願いすることは一切行っていません。

・ 銀行の口座情報などの入力が求められた際などは、情報を詐取されるなどのおそれがございます
ので、その発信元が信頼できるものであるか、十分にご注意ください。

・ お心当たりのない電話があった場合、絶対に銀行口座情報等を伝えたりしないでください。

・ お心当たりのないショートメッセージやメールが送られてきた場合、メールに記載された URL に
アクセスしたり、個人情報を入力したりせず、速やかに削除していただきますようお願いいたし
ます（e-Tax（国税電子申告・納税システム）から送信するメールには、原則として URL を記載
しておりません）。

※不審な電話や SMS、被害の相談については、警察相談専用電話（「＃ 9110」番）
にお電話いただくか、お近くの警察本部又は警察署にお問い合わせください。

定額減税については、国税庁（国税局、税務署を含みます）や都道府県・市区町村から、「定額
減税の関係で還付を受けられるので」と切り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）を
メールや電話でお聞きすることや、ATM を操作していただくような連絡をすることはありません。

定額減税や給付金をかたった不審な電話、定額減税や給付金をかたった不審な電話、
ショートメッセージやメールにご注意ください。ショートメッセージやメールにご注意ください。
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町からのお知らせ

通知発送時期
原則として令和 7 年 1 月 1 日に徳之島町に住民登録がある方（注 1）で、次の「不足額給付 1」または

「不足額給付 2」のどちらかに該当する方

〈不足額給付 1 の対象となる例〉
〇令和 5年所得に比べ、令和 6年所得が減少したことにより、「令和 6年分推計所得税額（令和 5
年所得）」＞「令和 6年分所得税額（令和 6年所得）」となった方
○こどもの出生等、扶養親族が令和 6年中に増加したことにより、「所得税分定額減税可能額（当
初給付時）」＜「所得税分定額減税可能額（不足額給付時）」となった方
○当初調整給付後に税額修正が生じたことにより、令和 6年度分個人住民税所得割額が減少し、
その都度の対応ではなく、不足額給付時に一律対応することとされた方

●不足額給付 1
　調整給付の算定に際し、令和 5 年所得等を基にした推計額（令和 6 年分推計所得税額）を用いて算
定したことなどにより、令和 6 年分所得税及び定額減税の実績額等が確定したのちに、本来給付すべ
き所要額と、調整給付額との間で差額が生じた方に対して、その差額を支給します。

●不足額給付２
　給付要件を確認して給付する必要がある方（＝本人及び扶養親族等として定額減税対象外であり、
かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった方）に対して、1 人当たり
原則 4 万円（定額）を支給します。

※ここでの低所得世帯向け給付とは以下のいずれかを指します。
　・令和 5 年度非課税世帯への給付（7 万円）
　・令和 5 年度均等割のみ課税世帯への給付（10 万円）
　・令和 6 年度新たに非課税世帯もしくは均等割のみ課税世帯となった世帯への給付（10 万円）

〈不足額給付２の対象となる例〉
〇青色事業専従者、事業専従者（白色）
〇合計所得金額 48 万円を超える人

対象者の方へ、令和 7 年 9 月末までに、確認が完了した順に確認書をお送りします。

【通知発送時期】

対象者の方へ、確認が完了した順に確認書をお送りします（令和 7 年 9 月末まで）。令和７年 11 月末
までに確認書に必要事項を記入し提出して下さい。
※支給対象者に該当するか否かのお問い合わせには電話では応対できません。

【給付対象者】

（注 1）令和 7 年 1 月 1 日に徳之島町に住民登録があった場合でも、令和 7 年度個人住民税が他市区
町村から課税されている場合は、令和 7 年度個人住民税を課税している自治体から不足額給付金が
給付されます。
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町からのお知らせ

施設名称 所在地 開放可能
日時

休館日等
（期間中）

開放スペースの
範囲

受入可能
人数

1 徳之島町
役場

亀津
7203

平日
8:30 ～ 17:00 土・日・祝日 １階町民

ギャラリー
10 ～
20 人

2 尾母へき地
保育所

尾母
258-1

平日
9:00 ～ 16:00

土・日・祝日
他イベントの日 畳の間 5 人

3 生涯学習
センター

亀津
2918

火～日曜日
9:00 ～ 17:00

月曜
他イベントの日 １階ロビー ３～

５人

4 保健センター 亀津
7681

平日
8:30 ～ 17:00 土・日・祝日 玄関ホール 5 人

5
第 46 代横綱

朝潮太郎
記念館

井之川
848-1

火曜～日曜
10:00 ～ 12:00
14:00 ～ 16:00

月曜 館内 5 人

6 花徳支所 花徳
3118

平日 8:30 ～
17:00 土・日・祝日 支所内 8 人

7 道の駅
とくのしま

花徳
2206

水曜以外の平日
土・日・祝日
9:00 ～ 17:00

水曜
他イベントの日

案内
ステーション ５人

総務課 ☎ 0997-83-1111　保健センター ☎ 0997-83-3121問

以下の町内施設の一部を指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）として指定し、10月 31日
まで運用しています。厳しい暑さの中、やむをえず外出した際など、一時的な休憩の場としてご利
用ください。各施設の利用規則やマナーを守り、他の方々への迷惑にならないようご利用ください。

一時的な休憩の場としてご利用ください

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）の運用について

農林水産課　☎ 0997-82-1150

気象条件に左右されにくい施設園芸農家を育成し将来の担い手とするため、町の農業研修生を募
集します。園芸作物の基本的な栽培方法や管理作業等を学びます。お申込みや詳細な内容は、農林
水産課までお問い合わせください。

　●対象者（募集定員は４名の予定です）
　・施設園芸志向者、新規就農者で、就農した際に農協部会に加入できる 45歳までの方
　・研修期間終了後、徳之島町で 5年以上営農が実施できる方

　●研修場所＝徳之島町農業研修施設内（徳之島町花徳 765 番地）

　●研修期間＝ 2 年間（研修終了後、補助事業等で支援します。）　　

　●募集期間＝令和７年９月 1日～令和７年 11月末まで（※定員となり次第終了）

施設園芸農家を目指しませんか

農業研修生を募集します（第４期生）
問
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適
切
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
＝
名
瀬
労
働
基
準
監
督

署　

☎
０
９
９
７
―
５
２
―
０
５
７
４

10
月
１
日
～
７
日
は
公
証
週
間

人
生
百
年
時
代
が
到
来
し
、
終
活
に
遺
言

書
を
活
用
す
る
方
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

遺
言
に
早
す
ぎ
る
と
い
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
遺
言
を
先
送
り
に
し
た
結
果
、

い
ざ
遺
言
を
し
よ
う
と
し
た
と
き
に
は
、

認
知
症
、
不
慮
の
死
な
ど
で
手
遅
れ
と
い

う
事
態
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

今
、
判
断
能
力
が
あ
る
う
ち
に
、
将
来

の
備
え
と
し
て
、
遺
言
や
任
意
後
見
契
約
、

そ
の
他
各
種
契
約
を
公
正
証
書
で
作
成
し
、

安
心
し
た
老
後
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

そ
の
ほ
か
、金
銭
の
貸
し
借
り
、賃
貸
借
、

離
婚
に
伴
う
子
ど
も
の
養
育
費
の
支
払
い

や
慰
謝
料
な
ど
の
契
約
を
公
正
証
書
で
作

成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ご
相
談
は
公
証
週
間
に
か
か
わ
ら
ず
常

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
（
無
料
・
秘
密
厳

守
）。
出
張
も
可
能
で
す
の
で
、
気
に
な
っ

て
い
る
方
は
、
ご
予
約
の
う
え
、
公
的
機

関
で
あ
る
当
公
証
人
役
場
ま
で
、
お
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
お
問
い
合
わ
せ
＝
名
瀬
公
証
人
役
場

（
法
務
省
管
轄
）
☎
０
９
９
７
―
５
２
―

２
６
６
１

職
場
に
お
け
る
熱
中
症
対
策
の
強
化
に

つ
い
て

令
和
７
年
６
月
１
日
よ
り
、
改
正
労
働

安
全
衛
生
規
則
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
職
場
に
お
い
て
熱
中
症

に
よ
る
死
亡
災
害
を
起
こ
さ
な
い
た
め

に
、
各
事
業
所
に
お
い
て
は
見
つ
け
る
・

判
断
す
る
・
対
処
す
る
「
体
制
整
備
」「
手

順
作
成
」「
関
係
者
へ
の
周
知
」
が
義
務

づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
の
は
、
暑
さ
指
数
（
Ｗ
Ｂ

Ｇ
Ｔ
）
28
度
ま
た
は
気
温
31
度
以
上
の
環

境
下
で
、
連
続
１
時
間
以
上
ま
た
は
１
日

４
時
間
以
上
の
実
施
が
見
込
ま
れ
る
作
業

で
す
。
具
体
的
に
は
次
の
よ
う
な
対
策
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

①
「
熱
中
症
の
自
覚
症
状
が
あ
る
作
業
者
」

「
熱
中
症
の
お
そ
れ
が
あ
る
作
業
者
を

見
つ
け
た
者
」
が
速
や
か
に
報
告
す
る

た
め
の
体
制
整
備
、
関
係
作
業
者
へ
の

周
知
。

②
迅
速
か
つ
的
確
な
判
断
を
行
う
た
め

の
、
緊
急
連
絡
網
や
必
要
な
措
置
を
行

う
手
順
の
作
成
。　

熱
中
症
に
よ
る
死
亡
災
害
の
ほ
と
ん
ど

は
、
初
期
症
状
の
放
置
・
対
応
の
遅
れ
に

よ
る
も
の
で
す
。

作
業
離
脱
・
身
体
冷
却
、
状
況
に
よ
っ

て
医
療
機
関
へ
の
搬
送
と
い
っ
た
措
置
を
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鹿 児 島 県

気づく
(サインに気をつけましょう）

自殺を思いつめた人は，悩みながらもサ
イン（こころのサイン）を発していることが
多いと言われています。

「いつもと様子が違う」という周囲の気づき
が大事です。

つなぐ
（専門相談窓口に相談しましょう）

健康問題，多重債務や消費生活問題，職場や介護の
問題など，専門相談窓口に相談することで，解決策を
見いだすことができます。

ぜひ， 相談窓口を活用してください。

見守り・支える

自殺は「孤独の病」とも言われ，追い込まれ
た人は「孤立感」「孤独感」を強く感じていま
す。

周囲の温かい支えが孤立した気持ちを和らげま
す。

ひとりで悩まないで
～一人ひとりの大切ないのち～

私たちにできること・・・大切な人が悩んでいることに気づいたら，一歩勇気を出して声をかけてみませんか

何となく不安を感じたり，
心がもやもやしたりすることはありませんか？

その気持ち，誰かに話してみませんか

鹿児島県では，自死によって毎年約３００人もの尊い命が失われています。
自殺は，その多くが「追い込まれた末の死」であり，背景には，過労，生活困窮，育児や介護の疲れ，
いじめや孤立など様々な社会的要因があると言われています。

身近な人に相談してみることで，気持ちが少し楽になることもあります。相談しづらい時には，電話
やSNSでの相談窓口を活用する方法もあります。 (裏面参照）

また，大切な人の様子がいつもと違うと感じた時には，声をかけてみてください。その声かけが不安
や悩みを少しでもやわらげることにつながるかもしれません。

【 9月10日から9月16日は自殺予防週間 です】

本人の気持ちを尊重し，耳を傾けて話を聴いてく

ださい。（その際は，安易な励ましや一方的な説得
は慎みましょう）

人に話をすることによって，気持ちが落ち着いたり，
抱えている問題の整理ができる場合があります。

話に耳を傾ける「傾聴」

相談窓口については左記をご覧下さい
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令和7年７月時点での情報です。 （※相談日は，基本的に土・日・祝祭日・年末年始の休みを除きます。）

作成：鹿児島県自殺予防情報センター（鹿児島県精神保健福祉センター）

相談窓口名称 相談日・相談時間 電話番号

県自殺予防情報センター 月・木曜日 9:00～12:00/13:00～16:00 ※ ０９９－２２８－９５５８

県精神保健福祉センター 月～金曜日 9:00～17:00 ※ ０９９－２１８－４７５５

こころの電話 月～金曜日9:00～12:00/13:00～16:３0 ※
０９９－２２８－９５６６
０９９－２２８－９５６７

こころの健康相談統一ダイヤル
電話をかけた所在地の都道府県・政令指定都市が実施している「こころの健康電話相談」等の公的な
相談機関に接続します。(相談対応の曜日・時間は自治体によって異なります)

０５７０－０６４－５５６

鹿児島いのちの電話 365日・２4時間 ０９９－２５０－７０００

♯いのちＳＯＳ 毎日24時間 ０１２０－０６１－３３８

よりそいホットライン 24時間対応 ０１２０－２７９－３３８

チャイルドライン
(18歳までの子どもがかける電話)

毎日16:00～21:00 ０１２０－９９－７７７７

最寄りの保健所またはお住まいの市町村役場

●電話相談窓口●

●ＳＮＳ相談窓口●

NPO法人
自殺対策支援センター

ライフリンク

「生きづらびっと」では，SNSやチャットによる自殺防止相談を行い，必要に応じて
電話や対面による支援や居場所活動等へのつなぎも行います。

LINE Webからの相談 チャット
＠yorisoi-chat       https://www.lsystem.org/web     https://yorisoi-chat.jp/

＜相談時間＞
毎日8:00～22:30（22:00まで受付）

NPO法人
あなたのいばしょ

年齢や性別を問わず，誰でも無料・匿名で利用できるチャット相談窓口です。

チャット：https://talkme.jp/ （24時間365日）

NPO法人
BONDプロジェクト

10代20代の女性のためのLINE相談を実施しています。

＜相談時間＞ LINE：@bondproject
毎週 月・水・木・金・土曜日
10:00～22:00（21時30分まで受付）

NPO法人
チャイルドライン支援センター
チャイルドライン

18歳までの子ども専用チャット。
チャイルドラインの相談員と1対1で文字で話すことができます。

＜チャットをしている日＞ チャット：https://childline.or.jp/chat
第１第３ 月曜～土曜 16:00～21:00
＊12月29日～１月３日の期間は相談受付休止
サイト内のカレンダーを確認してください

（厚生労働省「主な相談窓口一覧」，「まもろうよこころ」より）

●自死遺族等の分かち合いの会（こころ・つむぎの会） ●

内容
大切な人を自死によって亡くされた方が，つらく苦しい気持ちを語り合い，
支え合うことで，生きる希望を取り戻していくことを目的とした会

開催日時

開 催 日： 原則 偶数月の第２水曜または日曜
（午後１時～受付，会は概ね２時間）

問い合わせ： 鹿児島県自殺予防情報センター 099-2２8-９５５８（要予約）
詳細：https://www.pref.kagoshima.jp/ae14/kagoshima-mhwc.html

（県ホームページ）
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メ ス 成 虫 殻
長さ2mm程度

奄美市名瀬で発生した集団枯損

葉に付着するAulacaspis yasumatsui

大島支庁（林務水産課 0997-57-7285）
奄美市 （農林水産課 0997-52-1157）
大和村 （産業振興課 0997-57-2153）
宇検村 （産業振興課 0997-67-2215）
瀬戸内町（農林課 0997-72-1174）
龍郷町 （農林水産課 0997-69-4524）
喜界町 （農業振興課 0997-65-3689）

○ 発見したら通報をお願いします。
徳之島町（農林水産課 0997-82-1150）
天城町 （農政課 0997-85-5247）
伊仙町 （経済課 0997-86-3111）
和泊町 （経済課 0997-84-3518）
知名町 （農林課 0997-84-3164）
与論町 （産業課 0997-97-4924）

・ 被害葉は切り落として焼却等により処分。（被害初発生時の対応）
・ ゴミとして出したり，焼却施設等へ持ち込む場合は，
カイガラムシが飛散しないようビニール袋などに入れる。

・ 被害葉を切った後，幹も含めて，全体に薬剤を散布。
（幹の隙間や切り取った葉の基部などにも多数生息しています。）

・ 落ちたソテツの葉を見かけたら，拾って被害葉と同様に処分。

○ 防除のご協力をお願いします。

https://www.pref.kagoshima.jp/ad07/sangyo-rodo/rinsui/shinrin/hogo/cycas_kaigaramusi2506.html
※※詳しくは 鹿児島県のホームページ (QRコード)へ※※

○ 大島地区において，外来種のソテツシロカイガラムシ
（学名︓Aulacaspis yasumatsui）によるソテツの枯損被害が発生しています。

虫が付いたソテツを，大島地区から他の地区へ
持ち出さないようにお願いします。

アウラカスピス ヤスマツイ

詳しくは
QRコード
から
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令
和
７
年
度
の
徳
之
島
町
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
教
育
事
業
を
７
月
27
日
か
ら

８
月
１
日
に
か
け
て
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
は
本
町

の
中
学
３
年
生
～
高
校
２
年
生
ま
で
の

９
人
が
参
加
。
企
業
で
の
就
業
体
験

や
、
大
学
で
の
学
生
と
の
交
流
体
験
の

ほ
か
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
体
験
も
行
い
ま

し
た
。
参
加
者
は
、
企
業
の
活
動
や
社

会
課
題
へ
の
理
解
を
深
め
る
だ
け
で
な

く
、
異
文
化
交
流
や
地
域
社
会
と
の
つ

な
が
り
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
学
び
と
出
会
い
に
満
ち

た
６
日
間
は
、
今
後
の
進
路
や
就
職
を

考
え
る
う
え
で
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま

し
た
。（
本
事
業
は
ふ
る
さ
と
納
税
に

よ
る
「
ふ
る
さ
と
思
い
や
り
基
金
」
を

活
用
し
実
施
し
て
い
ま
す
。）

【主な訪問先】
〇 SHIMA DENIM WORKS
〇合同会社 EPIE
〇㈱沖縄ファミリーマート
〇 Hello World 株式会社
〇 OIST 沖縄科学技術大学院大学
〇名桜大学
〇オリオンビール㈱

【海外語学留学事業】３人の高校生が NY へ短期留学

【インターンシップ教育事業】９人の中高生が沖縄で充実した社会体験

教
育
委
員
会
だ
よ
り

学
校
教
育
課 

☎
０
９
９
７—

８
２—

１
３
０
８

社
会
教
育
課 
☎
０
９
９
７—

８
２—

２
９
０
４

問問

令
和
７
年
度
の
徳
之
島
町
海
外
語

学
留
学
事
業
を
実
施
し
、
本
町
の
高

校
生
３
人
が
、
７
月
19
日
か
ら
８
月

４
日
ま
で
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
の
語

学
留
学
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
今
回

の
留
学
は
ふ
る
さ
と
納
税
と
奄
振
交

付
金
を
活
用
し
実
施
。
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
先
で
の
生
活
や
、
語
学
学
校
で
世

界
中
の
生
徒
と
交
流
し
実
践
を
積

む
中
、
語
学
力
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
大
き
く
伸
ば
し
ま
し

た
。
ま
た
、
ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
イ
で
の

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
鑑
賞
や
博
物
館
・
企

業
訪
問
、
現
地
で
活
躍
す
る
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
と
の
交
流
な
ど
、
こ
こ
で

し
か
得
ら
れ
な
い
多
く
の
貴
重
な
経

験
を
積
み
、
最
終
日
に
は
修
了
証
書

を
手
に
笑
顔
で
卒
業
。
引
率
者
の
温

か
い
サ
ポ
ー
ト
の
も
と
、
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
の
空
気
を
全
身
で
感
じ
る
濃

密
な
日
々
と
な
り
ま
し
た
。
留
学
生

か
ら
は
「
悔
し
さ
も
含
め
、
か
け
が

え
の
な
い
学
び
が
あ
っ
た
」「
英
語
で

話
す
こ
と
が
少
し
ず
つ
楽
し
く
な
っ

た
」「
視
野
が
広
が
り
、
も
っ
と
世

界
を
知
り
た
く
な
っ
た
」
と
の
感
想

が
あ
り
、
留
学
体
験
の
中
で
大
き
く

成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。



– 17 – 広報 徳之島 2025 年 9 月号

ヒ
ア
リ
を
寄
せ
つ
け
な
い
砂
、
小
４
が

ヒ
ア
リ
を
寄
せ
つ
け
な
い
砂
、
小
４
が

開
発
」
と
い
う
新
聞
の
見
出
し
が
目
に

開
発
」
と
い
う
新
聞
の
見
出
し
が
目
に

留
ま
り
ま
し
た
。

留
ま
り
ま
し
た
。

公
園
で
遊
ん
で
い
た
ら
ゲ
ー
ム
機
が

公
園
で
遊
ん
で
い
た
ら
ゲ
ー
ム
機
が

壊
れ
、
本
体
の
隙
間
か
ら
ア
リ
が
入
り

壊
れ
、
本
体
の
隙
間
か
ら
ア
リ
が
入
り

込
ん
だ
こ
と
が
原
因
だ
と
分
か
っ
た
小

込
ん
だ
こ
と
が
原
因
だ
と
分
か
っ
た
小

学
生
は
、
専
門
家
の
助
言
を
求
め
な
が

学
生
は
、
専
門
家
の
助
言
を
求
め
な
が

ら
開
発
し
た
光
触
媒
と
砂
を
混
ぜ
た
物

ら
開
発
し
た
光
触
媒
と
砂
を
混
ぜ
た
物

質
を
土
に
撒
く
実
験
を
繰
り
返
し
、
ア

質
を
土
に
撒
く
実
験
を
繰
り
返
し
、
ア

リ
が
寄
り
付
か
な
く
な
る
効
果
を
確

リ
が
寄
り
付
か
な
く
な
る
効
果
を
確

認
。
企
業
な
ど
と
共
同
で
特
許
も
出
願

認
。
企
業
な
ど
と
共
同
で
特
許
も
出
願

中
で
、
数
年
以
内
の
実
用
化
を
目
指
し

中
で
、
数
年
以
内
の
実
用
化
を
目
指
し

て
い
る
と
の
こ
と
。

て
い
る
と
の
こ
と
。

こ
の
光
触
媒
と
混
ぜ
る
砂
は
、「
ア
リ

こ
の
光
触
媒
と
混
ぜ
る
砂
は
、「
ア
リ

が
嫌
う
石
灰
と
同
じ
炭
酸
カ
ル
シ
ウ
ム

が
嫌
う
石
灰
と
同
じ
炭
酸
カ
ル
シ
ウ
ム

で
で
き
た
サ
ン
ゴ
砂
」
と
い
う
記
述
を

で
で
き
た
サ
ン
ゴ
砂
」
と
い
う
記
述
を

読
み
、「
な
る
程
」
と
思
っ
た
次
第
で
す
。

読
み
、「
な
る
程
」
と
思
っ
た
次
第
で
す
。

つ
ま
り
、
島
は
サ
ン
ゴ
礁
で
囲
ま
れ

つ
ま
り
、
島
は
サ
ン
ゴ
礁
で
囲
ま
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
砂
は
石
灰
岩
由
来
で

て
い
る
こ
と
か
ら
砂
は
石
灰
岩
由
来
で

あ
り
、
美
し
さ
や
清
さ
を
求
め
て
わ
ざ

あ
り
、
美
し
さ
や
清
さ
を
求
め
て
わ
ざ

わ
ざ
海
岸
か
ら
運
ん
で
き
た
砂
に
は
、

わ
ざ
海
岸
か
ら
運
ん
で
き
た
砂
に
は
、

ア
リ
を
寄
せ
つ
け
な
い
効
果
が
あ
る
と

ア
リ
を
寄
せ
つ
け
な
い
効
果
が
あ
る
と

い
う
事
で
す
。
砂
を
敷
く
前
と
後
で
の

い
う
事
で
す
。
砂
を
敷
く
前
と
後
で
の

違
い
に
気
付
き
、
こ
の
よ
う
な
風
習
が

違
い
に
気
付
き
、
こ
の
よ
う
な
風
習
が

連
綿
と
続
い
て
き
た
の
で
は
な
い
か
と

連
綿
と
続
い
て
き
た
の
で
は
な
い
か
と

思
う
と
、
先
人
の
知
恵
を
実
感
せ
ざ
る

思
う
と
、
先
人
の
知
恵
を
実
感
せ
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
。

を
得
ま
せ
ん
。

（
郷
土
資
料
館
長

（
郷
土
資
料
館
長  

遠
藤
遠
藤    

智
）
智
）

〔
亀
津
地
区
の
お
盆
〕

〔
亀
津
地
区
の
お
盆
〕

徳
之
島
町
亀
津
地
区
の
お
盆
の
風

徳
之
島
町
亀
津
地
区
の
お
盆
の
風

物
詩
と
し
て
、
親
族
や
親
戚
が
料
理

物
詩
と
し
て
、
親
族
や
親
戚
が
料
理

や
飲
み
物
を
手
に
集
ま
り
、
墓
前
で

や
飲
み
物
を
手
に
集
ま
り
、
墓
前
で

飲
食
を
共
に
す
る
送
り
盆
の
習
俗
が

飲
食
を
共
に
す
る
送
り
盆
の
習
俗
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
様
子
は
毎
年

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
様
子
は
毎
年

の
よ
う
に
地
元
紙
に
掲
載
さ
れ
、
群

の
よ
う
に
地
元
紙
に
掲
載
さ
れ
、
群

島
内
で
も
特
徴
の
あ
る
行
事
と
し
て

島
内
で
も
特
徴
の
あ
る
行
事
と
し
て

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

沖
縄
の
旧
暦
３
月
に
行
わ
れ
る
祖
先

沖
縄
の
旧
暦
３
月
に
行
わ
れ
る
祖
先

供
養
の
行
事
シ
ー
ミ
ー
（
清
明
祭
）
で
、

供
養
の
行
事
シ
ー
ミ
ー
（
清
明
祭
）
で
、

親
族
一
同
が
先
祖
の
墓
に
集
ま
り
飲
食

親
族
一
同
が
先
祖
の
墓
に
集
ま
り
飲
食

を
共
に
す
る
風
習
と
似
て
い
る
の
で
す

を
共
に
す
る
風
習
と
似
て
い
る
の
で
す

が
、
お
盆
に
は
行
わ
な
い
点
が
異
な
り

が
、
お
盆
に
は
行
わ
な
い
点
が
異
な
り

ま
す
。
島
で
石
塔
を
立
て
て
人
を
祭
る

ま
す
。
島
で
石
塔
を
立
て
て
人
を
祭
る

よ
う
に
な
っ
た
明
治
以
降
と
推
測
さ
れ

よ
う
に
な
っ
た
明
治
以
降
と
推
測
さ
れ

ま
す
が
、
い
つ
頃
か
ら
始
ま
っ
た
か
定

ま
す
が
、
い
つ
頃
か
ら
始
ま
っ
た
か
定

か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

か
つ
て
は
、
琉
球
石
灰
岩
の
墓

か
つ
て
は
、
琉
球
石
灰
岩
の
墓

石
を
取
り
囲
む
よ
う
に
白
い
砂

石
を
取
り
囲
む
よ
う
に
白
い
砂

が
敷
か
れ
る
墓
地
が
広
が
っ
て

が
敷
か
れ
る
墓
地
が
広
が
っ
て

い
た
も
の
の
、
近
年
は
本
土
風

い
た
も
の
の
、
近
年
は
本
土
風

の
御
影
石
で
覆
わ
れ
た
墓
地
が

の
御
影
石
で
覆
わ
れ
た
墓
地
が

増
え
、
雰
囲
気
も
大
分
変
わ
っ

増
え
、
雰
囲
気
も
大
分
変
わ
っ

て
き
ま
し
た
。

て
き
ま
し
た
。

〔
砂
は
飾
り
？
効
果
が
あ
る
の
？
〕

〔
砂
は
飾
り
？
効
果
が
あ
る
の
？
〕

海
岸
で
採
取
し
た
白
い
砂
を
庭

海
岸
で
採
取
し
た
白
い
砂
を
庭

や
墓
地
に
撒
く
と
い
う
風
習
は
、

や
墓
地
に
撒
く
と
い
う
風
習
は
、

正
月
前
に
も
見
ら
れ
た
風
景
で
あ

正
月
前
に
も
見
ら
れ
た
風
景
で
あ

り
、
神
事
で
塩
を
撒
く
の
と
同
様

り
、
神
事
で
塩
を
撒
く
の
と
同
様

に
清
め
る
と
い
う
意
味
が
あ
る
そ

に
清
め
る
と
い
う
意
味
が
あ
る
そ

う
で
す
。
そ
れ
以
外
に
何
ら
か
の

う
で
す
。
そ
れ
以
外
に
何
ら
か
の

効
果
は
無
い
の
か
気
に
な
っ
て
い

効
果
は
無
い
の
か
気
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
す
る
と
、あ
る
日
「
き
っ

ま
し
た
。
す
る
と
、あ
る
日
「
き
っ

か
け
は
『
ゲ
ー
ム
機
が
壊
れ
た
』

か
け
は
『
ゲ
ー
ム
機
が
壊
れ
た
』

☎
０
９
９
７
―
８
２ 

―
２
９
０
８

問

郷
土
資
料
館

島
の
む
ん
が
た
り

島
の
お
盆
や
正
月
の
風
習
か
ら

～
な
ぜ
？
砂
を
撒
く
の
か
～

町
誌
編
さ
ん
室
の

徳之島愛ランドクリーンセンターからのお願い

燃やせないごみについて燃やせないごみについて

徳之島愛ランドクリーンセンター ☎ 0997-81-7180　住民生活課 ☎ 0997-82-1114問

・ 刃物やガラス、 鏡などは厚紙などで包み、 「キケン」 と書いて出してください。

・ 指定袋に入らない大きさは 「粗大ごみ」 になります。

・ モバイルバッテリーや電池は同封せず、 別の袋に入れて出してください。

・ 蛍光灯については徳之島町役場入口、 花徳支所、 もしくはクリーンセンターへ直接お持ち

込みをお願いします。 ごみステーションには出すことができません。

・ 詳細は 「家庭ごみの正しい分け方 ・ 出し方 手引書」 （上記 QR コード） をご覧ください

亀津東区の送り盆（2008 年 8 月 15 日撮影）
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『やってはいけない ! 間違った調理法』

中元 千鶴／著〔一般書〕

温めれば大丈夫 ? 冷蔵庫に入れれ
ば安心 ? 毎日の調理で無意識にや
りがちな電子レンジやガスコンロ、
IH の誤った使い方から、食中毒、
食品の保存、NG 調理方法まで、知
らずにやっている危ない調理法を
わかりやすく解説。

『おせわになりました』

ヘイズ 優衣／作〔絵本〕

タイムマシンに乗って、空から世
界の歴史と地理を大冒険 ! ギザの大
ピラミッド、バビロンの空中庭園、
オリンピアのゼウス像、アレクサ
ンドリアの大灯台…。古代世界の
七ふしぎを迫力のパノラマ絵で楽
しむ絵本。

図書館かち
行かでー！

～Let's go to the library! ～ 

『歌はそこに遺された』

新馬場 新 ／著〔小説〕

新進女性シンガーが殺された。「遺
作の作曲は AI」と嘯く容疑者の言
動に違和感を覚えた公判検事の堂
崎千也は、彼女の所属事務所を訪
ねる。社長の椎名は、怪しげなビ
ジネスに手を染めているようで…。
近未来法廷ミステリー。

徳之島町立図書館から、
新着本やイベントなどのお知らせ。

本
を
読
ん
で
、

人
生
を
豊
か
に
。

『給水塔から見た虹は』

窪 美澄／著〔小説〕

はじめてできた「ルーツ」の違う
友達、母とのすれ違い -。この世界
のさまざまな分断に戸惑う 2 人の
“ こども ” が、少しずつ “ おとな ”
になるひと夏を描く。

『成功脳』

斎藤一人／著〔一般書〕

自信がない人は「私にはできない
けど、脳にはできる！」脳は言葉
に左右される。「私にできないの
は、おかしい」その言葉で、脳が
動き出す。成功するための、幸せ
になるための思考法を紹介する一
冊。音声をダウンロードできるＱ
Ｒコード付きです。

☆職員おすすめ本☆　    

お知らせ

○イベント

　わきゃ島塾 「徳之島の文化」

　　【講師】 町田 進 氏 （文化財保護審議会長）　

　　【日時】 9/27（土）午後 1 時 30 分～午後３時

　【場所】 町生涯学習センター２階研修室

　 　※申し込み受付中です。

徳之島町立図書館　☎ 0997-82-1239

《図書館開館時間》火～金曜日：午前 10 時～午後７時
　　　 土・日・祝日：午前９時 30 分～午後５時

○おはなしの時間

　0 歳～　　9/7　（日）午後 2 時 30 分～

　3 歳～　　9/13（土）、9/27（土）午後 2 時 30 分～

《９月の返却ポスト回収予定日》

　【阿田野平住宅】 30 日（火）
　【花徳支所】 ４日（木）、16 日（火）

の図書館展示

○敬老の日

○認知症

○動物愛護週間

９月



– 19 – 広報 徳之島 2025 年 9 月号

○
家
族
で
考
え
る
赤
ち
ゃ
ん
の
暮
ら
し

　
（
マ
マ
だ
け
の
参
加
も
О
Ｋ
で
す
）

○
沐
浴
体
験

○
産
後
の
過
ご
し
方

※
希
望
に
応
じ
パ
パ
の
妊
婦
体
験
も
で
き
ま
す

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
の
ご
案
内

母
子
手
帳
交
付
・
歯
科
相
談

【
日
に
ち
】
9
月
８
日
（
月
）

【
時　

間
】
10
時
～
12
時

【
場　

所
】
町
保
健
セ
ン
タ
ー

＊
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
に
電
話

　

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

＊
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
受
付
時
間
】
14
時
～
14
時
30
分

【
対
象
者
】

妊
婦
さ
ん
、
幼
児
、
一
般
の
方
、

３
ヶ
月
以
上
歯
科
健
診
・
フ
ッ
化
物

塗
布
を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん

【
受
付
時
間
】
13
時
30
分
～

【
日
に
ち
】
9
月
18
日
（
木
）

【
場　

所
】
町
保
健
セ
ン
タ
ー

○
歯
科
相
談

○
母
子
手
帳
交
付

✿ 徳之島町 産後ケア事業のご案内 ✿
出産後は、心身の不調や育児への不安を抱えることもあります。徳之島町では、そん

なお母さんと赤ちゃんをサポートする「産後ケア」を行っています。利用には申請が必
要です。利用をご希望の方は、保健センター（☎ 0997-83-3121）へご連絡下さい。

徳之島町保健センター　電話 :0997-83-3121

※
37
・
５
度
以
上
の
発
熱
・
風
邪
症
状
が
あ

る
な
ど
、
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
方
は
来
所

を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

　臨床心理士による相談会を実施します。小さな事でも一人で抱え込まず、誰かに話
してみませんか？個人の秘密は固く守られます。町保健センターへご予約ください。
　●対象＝徳之島町在住の 40 歳以上の方とそのご家族　●会場＝町保健センター
　●相談費用＝無料（※予約が必要です。保健センターへお電話ください。）

こころの健康相談会こころの健康相談会 9 月 20 日（土）21 日（日）

町が委託する助産師が、お母さんと赤ちゃんの心身のケアや育児サポートを行います。
支援方法は次の 2 種類があります。

徳之島町に住所があり、産後 1 年未満のお母さんとお子さんで、
支援が必要な方 

（例：心身の不調や育児不安がある方
　　  家族やパートナーから産後の支援を受けにくい方 など）

〇訪問型：助産師がご自宅へ伺い、直接ケアや相談に応じます。 

〇デイサービス型：お母さんと赤ちゃんに施設へお越しいただき、ケアを受けていただきます。

【 対象となる方】

【 支援内容】

産後の体調管理と生活支援 

心理的サポート

授乳・沐浴のアドバイス

乳房トラブルや乳房ケア

在宅での子育て相談 

その他必要な育児支援

支
援
例
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■
住
所
／
〒
891-7192

鹿
児
島
県
大
島
郡
徳
之
島
町
亀
津
7203

■
Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
0997）

82-1111（
代
）　
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穏やかでニコニコ笑顔のテツ子さん。その素敵な

笑顔で、いつも周囲をたくさん和ませてくれます。手先がと

ても器用で、若い時から手芸が得意。ビーズなどで作った力

作の小物もたくさんお家に飾られています。最近はぬり絵に

も熱中。取り組んでいるときは周囲が驚くほどの集中力なの

だそうで、鮮やかな色使いの素敵な作品をたくさん見せてい

ただきました。そんなテツ子さんの元気の秘訣は、よく食べ、

よく寝て、暇な時間を作らないこと。これからも元気なニコ

ニコ笑顔で、充実した毎日をお過ごしください。

わっきゃまちの

きまいたりっちゅ !
きまいたりっちゅ !

美味しい島の魚介料理

をぜひご賞味ください。

農林水産課 ☎ 0997-82-1150問
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徳之島町の現勢

面積 104.92 ㎞2

人口 　9,255 人

 男 4,552 人

 女 4,703 人

世帯数 4,495 戸

　

（-18）

（-６）

（-12）

（-４）

（括弧内は先月との比較）
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※令和 2年国勢調査に基づく

　推計人口です。
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【徳之島町の参加店舗】

・ 遊学リゾート きむきゅら

・ 漁師の店 さかな

・ 居酒屋 今年も豊作

・ 居酒屋 あかひげ

・ 美酒佳肴 和み家

・ 居酒屋ろばた焼き 鳥王

・ まつ葉

・ Ｏｈａｎａ

・ くるくる鮨し 雅

・ 風来坊

奄美群島で獲れる多種多様な水産物

をもっと知って食べてもらうためのグ

ルメイベント 「島ぃゆグルメ」 が開催

中です。各飲食店が腕によりをかけて、

和食 ・ 洋食 ・ ファストフードなどさま

ざまなジャンルで提供する、 奄美群島

産水産物のみを使った 「島ぃゆグルメ」

メニュー。

イベント詳細はＱＲコードから→

里  テツ子さん
東区（96 歳）保健センター ☎ 0997-83-3121問


