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徳之島町の高齢者を取り巻く状況について 

１ 年齢３区分別人口構成の推移及び推計 

本町の総人口は令和５年時点で 10,112 人となっており、65 歳以上の老年人口は 3,427 人、

総人口に占める割合は 33.9％となっています。 

全国的に少子高齢化が進展していく中、徳之島町は今後も総人口は減少し続け、令和 32 年

には総人口 6,464人、高齢化率 36.8％となることが予測されています。 

 

 

 

２ 高齢者年齢２区分別人口、構成の推移及び推計 

本町の高齢者人口は令和５年時点で 3,427人、そのうち前期・後期高齢者の割合はほぼ同水

準となっています。今後は後期高齢者が増加していく推計となっており、令和 22 年の後期高

齢者人口は 1,425人、構成割合は 63.8％となることが予測されています。 

 

 

  

出典：「住民基本台帳」（令和５年）、コーホート変化率法による推計値（令和６年～） 

【高齢者年齢２区分人口】 【高齢者年齢２区分構成割合】 

出典：「住民基本台帳」（令和５年）、コーホート変化率法による推計値（令和６年～） 
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３ 年齢３区分別認定者割合 

令和５年６月時点での認定者割合は、65～74 歳が 3.1％、75～84 歳が 8..8％、85 歳以上が

46.0％で、全国、熊本県と比べて低くなっています。 

 

 

 

 

４ 世帯の状況 

高齢者のいる世帯は、令和２年は 2,235 世帯で、一般世帯数の 47.6%を占めており、その割

合は増加傾向となっています。また、高齢者のいる世帯のうち高齢者独居世帯数が 20.5%とな

り、増加が顕著となっています。 

 

 

平成22年 平成27年 令和２年

5,211 4,939 4,696

2,201 2,204 2,235

構成比 42.2% 44.6% 47.6%

高齢者独居世帯数 864 904 962

構成比 16.6% 18.3% 20.5%

高齢者夫婦世帯数 528 504 503

構成比 10.1% 10.2% 10.7%

高齢者同居世帯数 809 796 770

構成比 15.5% 16.1% 16.4%

一般世帯数

高齢者のいる世帯数

出典：介護保険事業状況報告月報（令和 5 年 6月分） 

出典：国勢調査 
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出典：見える化システム 
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５ 第１号被保険者に占める要介護認定率の推移 

令和５年３月時点での徳之島町の要介護（要支援）認定者は 468人、第１号被保険者に占め

る要介護認定率は 13.6％と減少傾向にあり、全国・鹿児島県を下回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：見える化システム 
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６ 調整済み重度認定率と軽度認定率の分布 

本町の調整済み「軽度（要支援１～要介護２）認定率」と「重度（要介護３～要介護５）

認定率」の状況をみると、重度認定率については全国・鹿児島県と同程度、軽度認定率につ

いては全国及び熊本県を下回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：見える化システム 

※調整済み認定率指標は、「どの地域も全国平均と全く同じ第１号被保険者の性・年齢構成である」と仮定した上

で算出しているため、実際の認定率の分布状況とは異なります。 

 

※調整済み認定率とは、認定率の大小に大きな影響を及ぼす「第 1 号被保険者の性・年齢別人口構成」の影響を除

外した認定率を意味します。 

一般的に後期高齢者の認定率は前期高齢者のそれよりも高くなることがわかっています。第 1 号被保険者の性・

年齢別人口構成が、どの地域も、ある地域又は全国平均の 1 時点と同じになるよう調整することで、それ以外の

要素の認定率への影響について、地域間・時系列で比較がしやすくなります。後期高齢者の割合が高い地域の認

定率は、調整することで下がります。 
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７ 介護費用額及び第１号被保険者１人１月当たり費用額の推移 

本町の令和４年度の介護費用額は 10.2 億円となっています。また、第１号被保険者１人１

月当たり費用額は 24,356.5円で全国・鹿児島県を下回っています。 

 

 

 

 

※「施設サービス」、「居住系サービス」、「在宅サービス」の内訳 

指標名 含まれるサービス 

施 設 サ ー ビ ス 
介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、 

介護老人保健施設、介護医療院、介護療養型医療施設 

居住系サービス 
認知症対応型共同生活介護、特定施設入居者生活介護、 

地域密着型特定施設入居者生活介護 

在 宅 サ ー ビ ス 

訪問介護、訪問入浴介護、訪問リハビリテーション、 

居宅療養管理指導、通所介護、通所リハビリテーション、 

短期入所生活介護、短期入所療養介護、福祉用具貸与、 

特定福祉用具購入費、住宅改修費、介護予防支援・居宅介護支援、 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、 

地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、 

小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護 

 

  

出典：見える化システム 



資料２ 徳之島町の高齢者を取り巻く状況 
 

7 

 

８ 第１号被保険者１人当たり給付月額の分布 

本町の調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額の状況をみると、在宅サービスは全国

及び鹿児島県を下回っており、施設及び居住系サービスは全国と同程度、鹿児島県を下回っ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：見える化システム 

※ 調整済み認定率指標は、「どの地域も全国平均と全く同じ第１号被保険者の性・年齢構成である」と仮定した上

で算出しているため、実際の認定率の分布状況とは異なります。 

 

※ 第 1号被保険者に占める後期高齢者の割合が全国平均よりも高い地域は、調整を行っていない給付月額より調整

済み給付月額が低くなる傾向があります。 
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９ 第８期計画の進捗状況（令和４年度まで） 

（１）第１号被保険者数等 

全体として計画値と同等若しくは計画値を下回って推移しています。 

 

  

 

 

（２）各サービスの総給付費 

在宅サービスの短期入所療養介護（老健）が計画値を上回って推移しています。 

    

R5

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値

第1号被保険者数 （人） 3,475 3,441 99.0% 3,494 3,419 97.9% 3,508

要介護認定者数 （人） 529 516 97.5% 528 469 88.8% 530

要介護認定率 （%） 15.2 15.0 98.5% 15.1 13.7 90.8% 15.1

総給付費 （円） 1,024,980,000 983,775,510 96.0% 1,101,594,000 922,366,675 83.7% 1,118,517,000

施設サービス給付費 （円） 405,033,000 418,498,910 103.3% 405,258,000 392,807,958 96.9% 405,258,000

居住系サービス給付費 （円） 170,339,000 147,000,296 86.3% 170,433,000 147,184,613 86.4% 170,433,000

在宅サービス給付費 （円） 449,608,000 418,276,304 93.0% 525,903,000 382,374,104 72.7% 542,826,000

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 294,958.3 285,898.1 96.9% 315,281.6 269,776.7 85.6% 318,847.5

R3 R4

第8期

出典：見える化システム 

出典：見える化システム 

R5

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値

施設サービス 小計 （円） 405,033,000 418,498,910 103.3% 405,258,000 392,807,958 96.9% 405,258,000

介護老人福祉施設 （円） 222,355,000 207,770,121 93.4% 222,479,000 202,399,150 91.0% 222,479,000

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0

介護老人保健施設 （円） 182,678,000 210,728,789 115.4% 182,779,000 190,408,808 104.2% 182,779,000

介護医療院 （円） 0 0 - 0 0 - 0

介護療養型医療施設 （円） 0 0 - 0 0 - 0

居住系サービス 小計 （円） 170,339,000 147,000,296 86.3% 170,433,000 147,184,613 86.4% 170,433,000

特定施設入居者生活介護 （円） 0 1,654,121 - 0 492,686 - 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 63,581,000 57,660,543 90.7% 63,616,000 60,171,858 94.6% 63,616,000

認知症対応型共同生活介護 （円） 106,758,000 87,685,632 82.1% 106,817,000 86,520,069 81.0% 106,817,000

在宅サービス 小計 （円） 449,608,000 418,276,304 93.0% 525,903,000 382,374,104 72.7% 542,826,000

訪問介護 （円） 71,491,000 72,209,340 101.0% 73,703,000 66,283,179 89.9% 77,842,000

訪問入浴介護 （円） 273,000 1,336,365 489.5% 273,000 181,152 66.4% 273,000

訪問看護 （円） 11,911,000 10,890,603 91.4% 12,021,000 10,631,392 88.4% 12,280,000

訪問リハビリテーション （円） 7,428,000 6,586,336 88.7% 7,432,000 7,791,498 104.8% 7,764,000

居宅療養管理指導 （円） 5,979,000 5,146,393 86.1% 5,996,000 3,829,891 63.9% 6,206,000

通所介護 （円） 80,527,000 78,399,807 97.4% 83,856,000 69,951,220 83.4% 86,867,000

地域密着型通所介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0

通所リハビリテーション （円） 96,664,000 76,668,854 79.3% 101,752,000 68,252,218 67.1% 106,597,000

短期入所生活介護 （円） 33,703,000 20,584,113 61.1% 34,271,000 16,751,806 48.9% 35,976,000

短期入所療養介護（老健） （円） 141,000 1,002,348 710.9% 141,000 628,191 445.5% 141,000

短期入所療養介護（病院等） （円） 0 0 - 0 0 - 0

短期入所療養介護（介護医療院） （円） 0 0 - 0 0 - 0

福祉用具貸与 （円） 24,688,000 28,322,585 114.7% 25,042,000 27,413,859 109.5% 25,128,000

特定福祉用具販売 （円） 476,000 54,648 11.5% 476,000 163,944 34.4% 476,000

住宅改修 （円） 537,000 0 0.0% 537,000 305,365 56.9% 537,000

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 0 0 - 0 0 - 0

夜間対応型訪問介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0

認知症対応型通所介護 （円） 4,846,000 5,985,126 123.5% 4,768,000 3,591,954 75.3% 6,403,000

小規模多機能型居宅介護 （円） 64,007,000 67,207,662 105.0% 128,085,000 66,464,874 51.9% 128,085,000

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 46,937,000 43,882,124 93.5% 47,550,000 40,133,561 84.4% 48,251,000

第8期

R3 R4


