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Ⅴ 資料編 

１ 策定委員会設置要綱 

徳之島町障がい者計画及び障がい者福祉計画策定委員会設置要綱 

（設置） 

第１条 障害者基本法（昭和45年法律第84号）第11条第３項の規定に基づく障がい者のための施

策に関する基本的な計画及び障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律（平

成17年法律第123号）第88条第１項の規定に基づく障害福祉計画（以下「計画」という。）を策定

し、障害者に関する施策の総合的、かつ、計画的な検討及び推進を図るため、徳之島町障がい者

計画及び障がい者福祉計画策定委員会（以下「委員会」という。）を設置する。 

（所掌事務） 

第２条 委員会は、次に掲げる事項について検討を行う。 

(１) 計画の策定に関すること。 

(２) 障害者の現状、課題やその対策に関すること。 

(３) 社会における支援体制に関すること。 

(４) その他、計画策定にあたって必要と認める事項に関すること。 

（組織） 

第３条 委員会は、委員20人以内をもって組織する。 

２ 委員は、障害者施策に関し識見を有する者のうちから、町長が委嘱する。 

（任期） 

第４条 委員の任期は、委嘱された日から計画の策定が終了するまでの間とする。 

（委員長及び副委員長） 

第５条 委員会に委員長及び副委員長各１人を置き、委員の互選によりこれを定める。 

２ 委員長は、会務を総理し、策定委員会の議長となる。 

３ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故等があるときは、その職務を代理する。 

（会議） 

第６条 委員会の会議は、必要に応じて委員長が招集する。 

２ 委員長は、特に必要があると認めるときは、関係者等の出席、説明及び資料の提出を求める

ことができる。 
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（庶務） 

第７条 委員会の庶務は、介護福祉課に置く。 

（その他） 

第８条 この要綱に定めるもののほか、委員会の運営に関し必要な事項は、委員長が別に定める。 

附 則 

この要綱は、平成18年８月１日から施行する。 

附 則（平成23年11月１日要綱第６号） 

この要綱は、公布の日から施行する。 

附 則（平成26年10月１日要綱第11号） 

この要綱は、公布の日から施行する。 
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２ アンケート調査票 

 

福祉
ふ く し

に関
かん

するアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

へのご協
きょう

力
りょく

のお願
ねが

い 
 

  日頃
ひ ご ろ

より徳之島町
とくのしまちょう

の福祉
ふ く し

行政
ぎょうせい

にご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

をいただき、ありがとうございます。 

  徳之島町
とくのしまちょう

では現在
げんざい

、平成
へいせい

27年度
ね ん ど

を初年度
し ょ ね ん ど

とする第
だい

４期
き

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

計画
けいかく

の策定
さくてい

に向
む

けた取
と

り組
く

みを進
すす

めています。そのため、市民
し み ん

の皆
みな

さまの福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の利用
り よ う

実態
じったい

や福祉
ふ く し

に関
かん

す

る意識
い し き

、意向
い こ う

などを把握
は あ く

し、計画
けいかく

策定
さくてい

や施策
し さ く

推進
すいしん

に役立
や く だ

てるためのアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

することになりました。 

  調査
ちょうさ

の対象者
たいしょうしゃ

は、身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

・療育
りょういく

手帳
てちょう

・精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持ちの方で

す。 

  この調査
ちょうさ

は、無記名
む き め い

でご回
かい

答
とう

いただきますので、回答
かいとう

された方
かた

が特定
とくてい

されたり、個人
こ じ ん

の

回答
かいとう

内容
ないよう

が明
あき

らかにされたりすることはありません。調査票
ちょうさひょう

は徳之島町
とくのしまちょう

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

条例
じょうれい

にしたがい、適切
てきせつ

な管理
か ん り

をいたします。 

  また、ご回
かい

答
とう

いただいた内容
ないよう

は、統計的
とうけいてき

な処理
し ょ り

を行
おこな

い、計画
けいかく

策定
さくてい

および施策
し さ く

推進
すいしん

のた

めの基礎
き そ

資料
しりょう

としてのみ使用
し よ う

し、その他
た

の目的
もくてき

で使
つか

われることは一切
いっさい

ありません。調査
ちょうさ

の

趣旨
し ゅ し

をご理
り

解
かい

いただき、ご協
きょう

力
りょく

くださいますようお願
ねが

いいたします。 

 

平成
へいせい

２６年
ねん

９月
がつ

 徳之島町
とくのしまちょう

 

 

＜記入
きにゅう

要領
ようりょう

＞ 

・宛名
あ て な

のご本
ほん

人
にん

が直接
ちょくせつ

回答
かいとう

いただくことが難
むずか

しい場合
ば あ い

には、家族
か ぞ く

や介護者
か い ご し ゃ

の方
かた

などが、ご

本
ほん

人
にん

の意向
い こ う

を尊重
そんちょう

して記入
きにゅう

してください。 

・質問
しつもん

への回答
かいとう

方法
ほうほう

は、それぞれ質問
しつもん

文
ぶん

に記載
き さ い

していますので、質問
しつもん

文
ぶん

をよく読
よ

んでお答
こた

え

ください。 

 

[回答
かいとう

記入者
きにゅうしゃ

] 

※該当
がいとう

する番号
ばんごう

に○をつけてください 

１．本人
ほんにん

    ２．家族
か ぞ く

   ３．その他
た

(                ) 

 

・記入
きにゅう

が終
お

わりましたら、本アンケート用紙
よ う し

を持
じ

参
さん

した調査員
ちょうさいん

へ、９月
がつ

３０日
にち

までに用紙
よ う し

を

お渡しください。 

・このアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

へのご質
しつ

問
もん

などは、下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 
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【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

 

 

  

徳之島町
とくのしまちょう

役場
やくば

 介護
かいご

福祉課
ふ く し か

 福祉係
ふくしがかり

（障
しょう

がい福祉
ふくし

担当
たんとう

） 

住 所
じゅうしょ

／〒８９１－７１９２ 鹿児島県
かごしまけん

大島郡
おおしまぐん

徳之島町
とくのしまちょう

亀津
かめつ

７２０３ 

電話
でんわ

／０９９７－８２－１１１１（内線
ないせん

１３３） 
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あなた（宛名
あてな

の方
かた

）の性別
せいべつ

・年齢
ねんれい

・ご家族
かぞく

などについて 

問
とい

１ あなたの年齢
ねんれい

をお答
こた

えください。（平成
へいせい

２６年
ねん

９月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

満
まん

  歳
さい

 

 

問
とい

２ あなたの性別
せいべつ

をお答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 

 

問
とい

３ あなたがお住
す

まいの集落
しゅうらく

をご記入
きにゅう

ください。 

 

 

問
とい

４ 現在
げんざい

、あなたが一緒
いっしょ

に暮
く

らしている人は、どなたですか。（あてはまるものすべて

に○） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

３．子
こ

ども  

４．その他
た

（           ） 

５．いない（一人
ひ と り

で暮
く

らしている） 

６．施設
し せ つ

等
とう

入居
にゅうきょ

 

※グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
とう

を利用
り よ う

されている方
かた

は「６．」としてください。 

 

問
とい

５ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

で、次
つぎ

のことをどのようにしていますか。①から⑩のそれぞれにお答
こた

えく

ださい。（①から⑩それぞれに○を１つ） 

項
こう

   目
もく

 
ひとりで 

できる 

一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

① 食事
しょくじ

 １ ２ ３ 

② トイレ
と い れ

 １ ２ ３ 

③ 入浴
にゅうよく

 １ ２ ３ 

④ 衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

 １ ２ ３ 

⑤ 身
み

だしなみ １ ２ ３ 

⑥ 家
いえ

の中
なか

の移動
い ど う

 １ ２ ３ 

⑦ 外出
がいしゅつ

 １ ２ ３ 

⑧ 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

との意思
い し

疎通
そ つ う

 １ ２ ３ 

⑨ お金
かね

の管理
か ん り

 １ ２ ３ 
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⑩ 薬
くすり

の管理
か ん り

 １ ２ ３ 

 

（問
とい

５で「一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」又
また

は「全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」と答
こた

えた方
かた

） 

問
とい

６ あなたを介助
かいじょ

してくれる方
かた

は主
おも

に誰
だれ

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

３．子
こ

ども  

５．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 

６．その他
た

の人
ひと

（        ） 

 

あなたの 障
しょう

害
がい

の 状 況
じょうきょう

について 

問
とい

７ あなたは身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．1級
きゅう

 

２．2級
きゅう

 

３．3級
きゅう

 

４．4級
きゅう

 

５．5級
きゅう

 

６．6級
きゅう

 

７．持
も

っていない 

 

 

問
とい

８ 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの場合
ば あ い

、主
しゅ

たる障害
しょうがい

をお答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１．視覚
し か く

障害
しょうがい

 

２．聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

 

３．音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能
き の う

障害
しょうがい

 

４．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） 

５．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） 

６．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 

７．内部
な い ぶ

障害
しょうがい

（１～６以外
い が い

） 

 

問
とい

９ あなたは療育
りょういく

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．Ａ１ ２．A２ ３．Ｂ１ ４．B２ ４．持
も

っていない 

 

問
とい

1０ あなたは精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持ちですか。（○は１つだけ） 

４．持
も

っていない １．1級
きゅう

 ２．2級
きゅう

 ３．3級
きゅう

 

 

問
とい

1１ 以下の障害や疾病等の認定を受けていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

） 

２．発達
はったつ

障害
しょうがい

 

３．高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障害
しょうがい

 

４．受けて
う け て

いない 
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住
す

まいや暮
く

らしについて 

問
とい

1２ あなたは現在
げんざい

どのように暮
く

らしていますか。（○は１つだけ） 

１．一人
ひ と り

で自宅
じ た く

で暮らして
く ら し て

いる 

２．家族
か ぞ く

と自宅
じ た く

で暮らして
く ら し て

いる 

３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮らして
く ら し て

いる 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

、高齢者
こうれいしゃ

(支援
し え ん

施設
し せ つ

(で暮らして
く ら し て

いる 

５．病院
びょういん

に入院している 

６．その他（                             ） 

 

問１３ 将来
しょうらい

の生活
せいかつ

について、将来
しょうらい

どのように暮らして
く ら し て

行きたい
い き た い

ですか（○
まる

は１つだけ）。 

１．一人
ひ と り

で自宅
じ た く

で暮らして
く ら し て

いきたい 

２．家族
か ぞ く

と自宅
じ た く

で暮らして
く ら し て

いきたい 

３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮らして
く ら し て

いきたい 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

、高齢者支援施設で暮らしていきたい 

５．その他（                             ） 

 

日中
にっちゅう

活動
かつどう

や就労
しゅうろう

についてお聞
き

きします。 

問
とい

１４ あなたは、１週間
しゅうかん

にどの程度
て い ど

外出
がいしゅつ

しますか。（○は１つだけ） 

１．ほぼ毎日
まいにち

     

２．週
しゅう

３～４日
４ に ち

程度
て い ど

   

３．週
しゅう

１～２日
２ に ち

程度
て い ど

 

４．1
１

ヶ月
か げ つ

１～３回
３ か い

   

５．ほとんどしない  

 

問
とい

１５ あなたが外出
がいしゅつ

する際
さい

の主
おも

な同伴者
どうはんしゃ

は誰
だれ

ですか。（○は１つだけ） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

３．子
こ

ども 

４．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 

５．その他
た

の人
ひと

（ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

） 

６．一人
ひ と り

で外出
がいしゅつ

する 
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問
とい

１６ あなたは、どのような目的
もくてき

で外出
がいしゅつ

することが多
おお

いですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．通勤
つうきん

・通学
つうがく

・通所
つうしょ

 

２．訓練
くんれん

やリハビリ
り は び り

に行
い

く 

３．医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

 

４．買
か

い物
もの

に行
い

く 

５．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

に会う 

６．趣味
し ゅ み

やスポーツ
す ぽ ー つ

をする 

７．グループ
ぐ る ー ぷ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する 

８．散歩
さ ん ぽ

に行
い

く 

９．その他
た

（            ） 

 

問
とい

１７ 外出
がいしゅつ

する時
とき

の交通
こうつう

手段
しゅだん

は、どのようなものですか。（あてはまるものすべてに○
まる

） 

１．自分
じ ぶ ん

で運転
うんてん

する自家用車
じ か よ う し ゃ

   

２．家族
か ぞ く

等
とう

が運転
うんてん

する自家用車
じ か よ う し ゃ

      

３．自家用
じ か よ う

バイク
ば い く

 

４．自転車
じてんしゃ

          

５．徒歩
と ほ

 

６．電動
でんどう

カー
か ー

       

７．タクシー
た く し ー

          

８．バス
ば す

（コミュニティバス
こ み ゅ に て ぃ ば す

を含め
ふ く め

）     

９．電車
でんしゃ

・ＪＲ 

１０．その他
そ の た

（           ）                    

 

問
とい

１８ 外出
がいしゅつ

する時
とき

に困
こま

ることは何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

が少
すく

ない（ない） 

２．バス
ば す

の乗
の

り降
お

りが困難
こんなん

 

３．階段
かいだん

や段差
だ ん さ

が多
おお

い 

４．乗換
の り か

えの方法
ほうほう

がわかりにくい 

５．外出先
がいしゅつさき

の建物
たてもの

の設備
せ つ び

が不便
ふ べ ん

（通路
つ う ろ

、トイレ
と い れ

、エレベーター
え れ べ ー た ー

など） 

６．介助者
かいじょしゃ

が確保
か く ほ

できない 

７．外出
がいしゅつ

にお金
かね

がかかる 

８．周囲
しゅうい

の目
め

が気
き

になる 

９．発作
ほ っ さ

など突然
とつぜん

の身体
しんたい

の変化
へ ん か

が心配
しんぱい

 

１０．困
こま

った時
とき

にどうすればいいのか心配
しんぱい

 

11．その他
そ の た

（                          ） 

１２．特
とく

にない 

 

問
とい

19 公共
こうきょう

施設
し せ つ

を利用
り よ う

していて不自由
ふ じ ゆ う

に感じる
か ん じ る

ことがありますか。具体的
ぐたいてき

にお書き
お か き

下さい
く だ さ い

。 
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問
とい

２０ 参加
さ ん か

してみたい、行事
ぎょうじ

やイベント
い べ ん と

などがあるでしょうか。 

 

 

 

 

 

問
とい

21 日常
にちじょう

生活
せいかつ

で心配
しんぱい

なことを選んで
え ら ん で

ください。（あてはまるものすべてに○） 

１．健康
けんこう

がすぐれなかったり、病気がち
び ょ う き が ち

である 

２．楽しみ
た の し み

が少ない
す く な い

 

３．頼れる
た よ れ る

人
ひと

がいなく一人
ひ と り

きりである         

４．収 入
しゅうにゅう

が少ない 

５．家事
か じ

が大変である  

６．外出
がいしゅつ

時
じ

の転倒
てんとう

や事故
じ こ

 

７．地域
ち い き

活動
かつどう

ができない                

８．金銭
きんせん

管理
か ん り

が苦手
に が て

 

９．人
ひと

との付き合い
つ き あ い

がうまくいかない         

10．福祉
ふ く し

サービスの利用の仕方がわからない 

11．自分
じ ぶ ん

が大事
だ い じ

にされていない 

12．社会
しゃかい

の仕組み
し く み

（法律
ほうりつ

、社会
しゃかい

保障
ほしょう

、金融
きんゆう

制度
せ い ど

）がわかりにくい 

13．悪質
あくしつ

な訪問
ほうもん

販売
はんばい

や投資
と う し

、犯罪
はんざい

に巻き込まれた
ま き こ ま れ た

、巻き込まれて
ま き こ ま れ て

いる 

14．外出
がいしゅつ

することが少ない
す く な い

 

15．最期
さ い ご

を一人
ひ と り

で迎える
む か え る

のではないか不安
ふ あ ん

（孤立死
こ り つ し

不安
ふ あ ん

） 

16．その他
そ の た

（                            ） 

17．心配
しんぱい

ごとはない 

 

問
とい

２2 普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

で楽しみ
た の し み

にしていることは何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．テレビ・ラジオ     

２．ビデオ、ＣＤ（レコード）鑑賞
かんしょう

     

３．新聞
しんぶん

雑誌
ざ っ し

             

４．家族
か ぞ く

との団らん
だ ん ら ん

     

５．仲間
な か ま

、友人
ゆうじん

との歓談
かんだん

、交際
こうさい

       

６．ペット
ぺ っ と

 

７．食事
しょくじ

・飲食
いんしょく

       

８．買い物
か い も の

                

９．スポーツ 

15．屋外
おくがい

趣味
し ゅ み

活動
かつどう

（園芸
えんげい

、農芸
のうげい

など） 

16．歌
うた

・踊り
お ど り

 

17．スポーツ
す ぽ ー つ

観戦
かんせん

、観劇
かんげき

、音楽会
おんがっかい

、映画
え い が

   

18．ワープロ
わ ー ぷ ろ

、パソコン
ぱ そ こ ん

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、

インターネット
い ん た ー ね っ と

  

19．室内
しつない

娯楽
ご ら く

（囲碁
い ご

将棋
しょうぎ

、花札
はなふだ

、トラン

プ、麻雀
まーじゃん

、市販
し は ん

のゲーム） 

20．教養
きょうよう

講座
こ う ざ

の受講
じゅこう

などの学習
がくしゅう

活動
かつどう
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10．散歩
さ ん ぽ

・ジョギング   

11．ハイキング
は い き ん ぐ

、登山
と ざ ん

、キャンプ
き ゃ ん ぷ

     

12．旅行
りょこう

  

13．読書
どくしょ

          

14．室内
しつない

趣味
し ゅ み

活動
かつどう

（絵画
か い が

、書道
しょどう

、手芸
しゅげい

、裁縫
さいほう

、

工
こう

・陶芸
とうげい

等
など

） 

21．ボランティア活動
かつどう

 

22．伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

の維持
い じ

・保存
ほ ぞ ん

            

23．宗 教
しゅうきょう

活動
かつどう

、信仰
しんこう

  

24．仕事
し ご と

（職 業
しょくぎょう

、家業
かぎょう

）             

25．教育
きょういく

活動
かつどう

（自分
じ ぶ ん

が教える
お し え る

立場
た ち ば

） 

26．その他
た

（          ）   

27．特
とく

にない 

 

問
とい

２３ あなたは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

を主
おも

にどのように過
す

ごしていますか。（○は１つだけ） 

１．会社
かいしゃ

勤
つと

めや、自営業
じえいぎょう

、家業
かぎょう

などで収 入
しゅうにゅう

を得
え

て仕事
し ご と

をしている 

２．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

など、収 入
しゅうにゅう

を得
え

ない仕事
し ご と

をしている 

３．専業
せんぎょう

主婦
し ゅ ふ

（主夫
し ゅ ふ

）をしている 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

、作業所
さぎょうしょ

等
とう

に通
かよ

っている（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

も含
ふく

む） 

５．病院
びょういん

などのデイケア
で い け あ

に通
かよ

っている 

６．リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

を受
う

けている 

７．自宅
じ た く

で過
す

ごしている 

８．入所
にゅうしょ

している施設
し せ つ

や病院
びょういん

等
とう

で過
す

ごしている 

９．大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

、職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

などに通
かよ

っている 

１０．特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

（小中高
しょうちゅうこう

等部
と う ぶ

）に通
かよ

っている 

１１．一般
いっぱん

の高校
こうこう

、小中学校
しょうちゅうがっこう

に通
かよ

っている 

１２．幼稚園
よ う ち え ん

、保育所
ほ い く じ ょ

、障害児
しょうがいじ

通園
つうえん

施設
し せ つ

などに通
かよ

っている 

１３．その他
た

（                              ） 

 

【問
とい

２３で１． 「会社
かいしゃ

勤
つと

めや、自営業
じえいぎょう

、家業
かぎょう

などで収 入
しゅうにゅう

を得
え

て仕事
し ご と

をしている」とお答

えの方
ほう

は問
とい

２４にお答え
お こ た え

ください。それ以外
い が い

の方
ほう

は問
とい

2５と問
とい

2６にお答え
お こ た え

下さい
く だ さ い

。 

 

問
とい

２４ どのような勤務
き ん む

形態
けいたい

で働
はたら

いていますか。（○は１つだけ） 

１．正職員
せいしょくいん

で他
た

の職員
しょくいん

と勤務
き ん む

条件
じょうけん

等
とう

に違
ちが

いはない 

２．正職員
せいしょくいん

で短時間
た ん じ か ん

勤務
き ん む

などの障害者
しょうがいしゃ

配慮
はいりょ

がある 

３．パート
ぱ ー と

・アルバイト
あ る ば い と

等
とう

の非常勤
ひじょうきん

職員
しょくいん

、派遣
は け ん

職員
しょくいん

 

４．自営業
じえいぎょう

、農林
のうりん

水産業
すいさんぎょう

など 

５．その他
た

（                              ） 
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現在
げんざい

収 入
しゅうにゅう

を得る
え る

仕事
し ご と

をされていない方
ほう

へ 

問
とい

2５ あなたは今後
こ ん ご

、収 入
しゅうにゅう

を得
え

る仕事
し ご と

をしたいと思
おも

いますか。（○は１つだけ） 

１．仕事
し ご と

をしたい     ２．仕事
し ご と

はしたくない、できない 

 

問
とい

2６ 収 入
しゅうにゅう

を得
え

る仕事
し ご と

を得
え

るために、職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

などを受
う

けたいと思
おも

いますか。（○は

１つだけ） 

１．すでに職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けている 

２．職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けたい 

３．職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けたくない、受
う

ける必
ひつ

要
よう

はない 

－以後はすべての方にお聞きします。－ 

問
とい

2７ あなたは、障害者
しょうがいしゃ

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

として、どのようなことが必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．通勤
つうきん

手段
しゅだん

の確保
か く ほ

 

２．勤務
き ん む

場所
ば し ょ

におけるバリアフリー
ば り あ ふ り ー

等
とう

の配慮
はいりょ

 

３．短時間
た ん じ か ん

勤務
き ん む

や勤務
き ん む

日数
にっすう

等
とう

の配慮
はいりょ

 

４．在宅
ざいたく

勤務
き ん む

の拡充
かくじゅう

 

５．職場
しょくば

の障害者
しょうがいしゃ

理解
り か い

 

６．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

に障害
しょうがい

の理解
り か い

があること 

７．職場
しょくば

で介助
かいじょ

や援助
えんじょ

等
とう

が受
う

けられること 

８．就労後
しゅうろうご

のフォロー
ふ ぉ ろ ー

など職場
しょくば

と支援
し え ん

機関
き か ん

の連携
れんけい

 

９．企業
きぎょう

ニーズ
に ー ず

に合
あ

った就労
しゅうろう

訓練
くんれん

 

１０．仕事
し ご と

についての職場外
しょくばがい

での相談
そうだん

対応
たいおう

、支援
し え ん

 

１１．その他
た

（                              ） 

 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

の利用
り よ う

についてお聞
き

きします。 

問
とい

２８ あなたは障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

の認定
にんてい

を受
う

けていますか。（○は１つだけ） 

１．区分
く ぶ ん

１ 

２．区分
く ぶ ん

２ 

３．区分
く ぶ ん

3 

４．区分
く ぶ ん

4 

５．区分
く ぶ ん

5 

６．区分
く ぶ ん

6 

７．受
う

けていない 
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問
とい

２９ あなたは介護
か い ご

保険
ほ け ん

によるサービスを利用
り よ う

していますか。（○は１つだけ） 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

していない 

 

【問
とい

２９で、「１．利用
り よ う

している」を選択
せんたく

した方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３０ 該当
がいとう

する要介護度
よ う か い ご ど

はどれですか。（○は１つだけ） 

１．要支援
ようしえん

１ 

２．要支援
ようしえん

２ 

３．要介護
ようかいご

１ 

４．要介護
ようかいご

２ 

５．要介護
ようかいご

３ 

６．要介護
ようかいご

４ 

７．要介護
ようかいご

５ 

 

 

問
とい

３１ あなたは次
つぎ

のサービス
さ ー び す

を利用
り よ う

していますか。また、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと考
かんが

えますか。

（①から⑳のそれぞれについて、「現在
げんざい

利用
り よ う

しているか」と「今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいか」の両方
りょうほう

を回答
かいとう

（番号
ばんごう

に○）してください） 

 

現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り

よ

う 

し
て
い
る
か 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う 

し
た
い
か 

利
用

り
よ
う

し
て
い
る 

利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い 

利
用

り
よ
う

し
た
い 

利
用

り
よ
う

し
な
い 

①居宅
きょたく

介護
か い ご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

） 

自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

を行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

②重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

 

重度
じゅうど

の障害
しょうがい

があり常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

や外出
がいしゅつ

時
じ

の

移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

③同行
どうこう

援護
え ん ご

 

視覚
し か く

障害
しょうがい

により移動
い ど う

が 著
いちじる

しく困難
こんなん

な方
かた

に、

外出
がいしゅつ

に必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や移動
い ど う

の援護
え ん ご

など

を行うサービス
さ ー び す

です。 

 

１ ２ １ ２ 
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現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り

よ

う 

し
て
い
る
か 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う 
し
た
い
か 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て 

い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

し
な
い 

④行動
こうどう

援護
え ん ご

 

知的
ち て き

障害
しょうがい

や精神
せいしん

障害
しょうがい

により行動
こうどう

が困難
こんなん

で常
つね

に

介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、行動
こうどう

するとき必要
ひつよう

な介助
かいじょ

や

外出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

などを 行
おこな

うサービス
さ ー び す

で

す。 

１ ２ １ ２ 

⑤重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

等
とう

包括
ほうかつ

支援
し え ん

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

で、介護
か い ご

の必要
ひつよう

の程度
て い ど

が

著
いちじる

しく高
たか

い方
かた

に、居宅
きょたく

介護
か い ご

などのサービス
さ ー び す

を

包括的
ほうかつてき

に提
てい

供
きょう

するサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑥生活
せいかつ

介護
か い ご

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、施設
し せ つ

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、

食事
しょくじ

の介護
か い ご

や創作的
そうさくてき

活動
かつどう

などの機会
き か い

を提
てい

供
きょう

す

るサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑦自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

、生活
せいかつ

訓練
くんれん

） 

自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるよう、

一定
いってい

の期間
き か ん

における身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

なうサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑧就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

通 常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で働
はたら

きたい方
かた

に、一定
いってい

の期間
き か ん

、

就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための

訓練
くんれん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑨就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（Ａ型
がた

、Ｂ型
がた

） 

通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で働
はたら

くことが困難
こんなん

な方
かた

に、就労
しゅうろう

の

機会
き か い

の提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
かつどう

その他
た

の活動
かつどう

の機会
き か い

の

提供
ていきょう

、知識
ち し き

や能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 
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現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り

よ

う 

し
て
い
る
か 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う 
し
た
い
か 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て 

い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

し
な
い 

⑩療養
りょうよう

介護
か い ご

 

医療
いりょう

が必要
ひつよう

な方
かた

で、常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

に、

主
おも

に昼間
ひ る ま

に病院
びょういん

等
とう

において機能
き の う

訓練
くんれん

、療 養 上
りょうようじょう

の管理
か ん り

、看護
か ん ご

などを提供
ていきょう

するサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑪短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 

在宅
ざいたく

の障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

）を介護
か い ご

する方
かた

が病気
びょうき

の場
ば

合
あい

などに、障害者
しょうがいしゃ

が施設
し せ つ

に短期間
たんきかん

入所
にゅうしょ

し、入浴
にゅうよく

、

排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

などを行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 

⑫共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

） 

夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

を行
おこな

う住居
じゅうきょ

で、相談
そうだん

や

日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 

⑬施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

主
しゅ

として夜間
や か ん

、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

）

に対
たい

し、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

などの支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

 

１ ２ １ ２ 

⑭相談
そうだん

支援
し え ん

 

福祉
ふ く し

に関
かん

する問題
もんだい

や介護者
かいごしゃ

からの相談
そうだん

に応
おう

じて、

必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や助言
じょげん

などを 行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑮児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

日 常
にちじょう

生活
せいかつ

における基本的
きほんてき

な動作
ど う さ

の指導
し ど う

、知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 
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現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り

よ

う 

し
て
い
る
か 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う 
し
た
い
か 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て 

い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

し
な
い 

⑯放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 

学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

や学校
がっこう

の休校
きゅうこう

日
び

に、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

等
とう

の施設
し せ つ

に通
かよ

い、生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

の

ために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

や、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

の促進
そくしん

などの

支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑰保育所
ほいくしょ

等
とう

訪問
ほうもん

支援
し え ん

 

保育所
ほいくしょ

等
とう

を訪問
ほうもん

し、障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、障害児
しょうがいじ

以外
い が い

の

児童
じ ど う

との集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

のための専門的
せんもんてき

な

支援
し え ん

などを行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑱医療型
いりょうがた

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

日 常
にちじょう

生活
せいかつ

における基本的
きほんてき

な動作
ど う さ

の指導
し ど う

、知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの支援
し え ん

と治療
ちりょう

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑲福祉型
ふくしがた

児童
じ ど う

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、

保護
ほ ご

・日常
にちじょう

生活
せいかつ

の指導
し ど う

や知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

を行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑳医療型
いりょうがた

児童
じ ど う

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

や指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

に入所
にゅうしょ

等
とう

をする

障害児
しょうがいじ

に対
たい

して、保護
ほ ご

・日常
にちじょう

生活
せいかつ

の指導
し ど う

や知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

や治療
ちりょう

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

 

災害
さいがい

時
じ

の避難
ひなん

等
とう

についてお聞
き

きします。 

問
とい

3２ あなたは、火事
か じ

や地震
じ し ん

等
とう

の災害
さいがい

時
じ

に一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できますか。（○は１つだけ） 

１．できる ２．少し
す こ し

手助け
て だ す け

がいる ３．大い
お お い

に手助け
て だ す け

がいる 
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問
とい

３３ 問
とい

３２で「少し
すこし

手助け
てだすけ

がいる」「大い
おおい

に手助け
てだすけ

がいる」と答えた
こたえた

方
ほう

へ、 

避難
ひなん

を手伝って
て つ だ っ て

くれる人
ひと

はいますか。 

                    １．いる        ２．いない  

 

問３４ 地域の避難所をご存じですか。 

  １．知っている  ２．知らない   

 

相談
そうだん

相手
あいて

についてお聞
き

きします。 

問
とい

３５ あなたは、普段
ふ だ ん

、悩
なや

みや困
こま

ったことをどなたに相談
そうだん

しますか。（あてはまるもの

すべてに○） 

１．家族
か ぞ く

や親
しん

せき 

２．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

３．近所
きんじょ

の人
ひと

 

４．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

 

５．施設
し せ つ

の指導員
しどういん

など 

６．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

などサービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

の人
ひと

 

７．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

や家族会
かぞくかい

 

８．かかりつけの医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

９．病院
びょういん

のケースワーカー
け ー す わ ー か ー

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

のケアマネージャー
け あ ま ね ー じ ゃ ー

 

１０．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

１１．通園
つうえん

施設
し せ つ

や保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

の先生
せんせい

 

１２．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などの民間
みんかん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１３．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１４．その他
た

（                          ） 

１５．相談
そうだん

相手
あ い て

はいない 

 

問３６ 家族を含め毎日誰かと話をしていますか。１つだけ〇をつけてください。 

１．毎日誰かと話している         ２．誰とも話さない日が週１日くらいある 

３．誰とも話さない日が週２から３日ある   ４．誰とも話さない日が週４から５日ある 

５．ほとんど誰とも話しをしない（週６日以上） 

 

問３７ ご近所の方とのお付き合いはありますか。１つだけ〇をつけてください。 

１．自宅に行き来するつきあいの人がいる ２．立ち話をする程度 ３．挨拶をする程度 

４．集落の会合などで会って話をする程度 ５．ほとんど付き合いはない 
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問
とい

３８ あなたは障害
しょうがい

のことや福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

などに関
かん

する情報
じょうほう

を、どこから知
し

ることが

多
おお

いですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．本
ほん

や新聞
しんぶん

、雑誌
ざ っ し

の記事
き じ

、テレビ
て れ び

やラジオ
ら じ お

のニュース
に ゅ ー す

 

２．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の広報誌
こうほうし

 

３．インターネット
い ん た ー ね っ と

 

４．家族
か ぞ く

や親
しん

せき、友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

５．サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

の人
ひと

や施設
し せ つ

職員
しょくいん

 

６．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

や家族会
かぞくかい

（団体
だんたい

の機関誌
き か ん し

など） 

７．かかりつけの医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

８．病院
びょういん

のケースワーカー
け ー す わ ー か ー

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

のケアマネージャー
け あ ま ね ー じ ゃ ー

 

９．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

１０．通園
つうえん

施設
し せ つ

や保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

の先生
せんせい

 

１１．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などの民間
みんかん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１２．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１３．その他
た

（                    ） 

１４．あまり情報を得たりしていない 

 

権利
けんり

擁護
ようご

についてお聞
き

きします。 

問
とい

３９ 本人に代わって後見人という人が、財産や預貯金の管理、福祉サービス契約等な

ど、本人が生活していく上で必要な法律行為を行う「成年後見制度」をご存じでしょう

か。 

１．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

っている 

２．名前
な ま え

を聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない 

３．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

らない 

 

問４０ また、身近
み ぢ か

な社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

が、福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

の契約
けいやく

を代行
だいこう

してくれたり、貯金
ちょきん

の引き出し
ひ き だ し

等
とう

を行って
おこなって

くれる「日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援事業」のことをご存じですか。 

 

１．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

っている 

２．名前
な ま え

を聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない 

３．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

らない 

 

 

 

あなたご本人
ほんにん

への質問
しつもん

は以上
いじょう

です。最後
さ い ご

に、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

や行政
ぎょうせい

の取組
とりくみ

について、
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何
なに

かご意見
い け ん

がありましたら、自由
じ ゆ う

にご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

 

ご 協 力

きょうりょく

ありがとうございました。 

 

附則 介助者への質問です。該当する方はお答えください。 

当事者の方を、介助をされている方（中心となって介助を担っている方）への質問です。 

 

問１ あなたの年齢は   （     ）歳 

 

問２ あなたの性別は  １．男性  ２．女性 

 

問３ 介助の今後の見通しについて 

１．今後も介助はできる    ２．体力的に難しくなってきている 

３．その他の理由により介助が難しくなってきている 

 

問４ 介助への支援について該当するものにすべて〇をつけてください。 

１．行政からの支援を求めたい ２．地域住民からの支援を求めたい 

３．その他の支援を求めたい  ４．支援は特に必要ない 

 

問５ 具体的な支援の内容 

 問４で１～３、介助の支援が必要とお答えの方へ 

具体的に必要とする支援内容についてお教え下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

以上です。ありがとうございました。 
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３ 用語解説 

 

あ行 

◆ＮＰＯ 

Non Profit Organization の略。行政・企業とは別に社会的活動をする非営利の民間組織の

こと。 

 

か行  

◆権利擁護 

  自分の意思を十分伝えることが難しい障がい者にかわって，援助者などが代理となって，そ

の人が権利を主張したり，必要としていることを伝えるための支援を行うことです。 

 

さ行 

◆障害者自立支援法 

障害者の地域生活と就労を進め自立を支援するという目的で，障害者基本法の基本的理念に

基づき，これまで身体障害者，知的障害者，精神障害などの障害種別ごとに異なる法律に基

づいて自立支援の観点から提供されてきた福祉サービス・公費負担医療等について，共通の

制度の下で一元的に提供する仕組みとして，平成１８年に施行された法律。 

◆障害者総合支援法（障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律） 

応益負担を原則とする旧障害者自立支援法を廃止し，制度の谷間のない支援の提供，個々の

ニーズに基づいた地域生活支援体系の整備等を内容とする法律として，法律の理念・目的が

変更となったが、旧障害者自立支援法での法文や骨格は変わらず，平成２５年４月より部分

施行が始まりました。 

主な改正点として，障害者（児）の定義に政令で定める難病等が追加され，難病患者等で，

症状の変動などにより，身体障害者手帳の取得ができないが，一定の障害がある方々が障害

福祉サービス等の対象となったこと，障害程度区分から障害支援区分への見直し，重度訪問

介護の対象拡大，ケアホームとグループホームの一元化などが実 

施されました。 

◆自立支援医療 

  平成１８年４月から，これまでの障がいに関わる公費負担医療（更生医療，精神通院医療，

育成医療）が，障害者自立支援法により自立支援医療制度として統合されました。 

 

た行 

◆地域活動支援センター 

障がい者に対して創作的活動または生産活動の機会の提供，社会との交流などを行う施設の

こと。 

◆地域自立支援協議会 
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福祉サービス利用に係る相談支援事業の中立・公平性の確保，困難事例への対応のあり方に

関する協議・調整，地域の関係機関によるネットワークの構築などに向けた協議などを行う

機関のこと。 

◆特別支援学校 

心身に障害のある児童・生徒に対し、幼稚園・小学校・中学校・高等学校に準じる教育を行

い，また，障害による学習上または生活上の困難を克服するために必要な知識・技能などを

養うことを目的とする学校。平成１９年の学校教育法改正に伴い，盲学校・聾学校・養護学

校は統合されて特別支援学校となりました。 

 

な行 

◆ノーマライゼーション 

障がい者など社会的に不利益を受けやすい人々が，社会の中で他の人々と同じように生活し，

活動することが社会の本来のあるべき姿（ノーマルな姿）であるという考え方。 

 

は行 

◆発達障がい 

  自閉症，アスペルガー症候群，その他の広汎性発達障がいなど，比較的低年齢で発症する脳

機能障がいです。言語発達の遅れやコミュニケーション障がいなどを伴うことがありますが，

特定の能力の習得・使用だけに困難のある学習障がい（ＬＤ）や注意欠陥・多動性障がい（Ａ

ＤＨＤ）など，障がいのある能力やその程度は非常にさまざまです。 

◆バリアフリー 

バリアフリーとは，障害のある人や高齢者等の日常生活や社会生活を困難にしているすべて

の障壁（バリア）を取り除くことです。物理的バリアフリー，社会的バリアフリー，心理的

バリアフリー，情報バリアフリーなどがあります。 

 

や行 

◆ユニバーサルデザイン 

「すべての人のためのデザイン」を意味し，障がいの有無や年齢・性別・文化・言語・能力

などの違いにかかわらず，誰もが簡単。快適に利用することができる施設・製品・情報のデ

ザインのことです。障壁(バリア)を除くバリアフリーデザインをさらに発展させ，はじめか

らすべての人が共用できるように考えて設計されたデザインのことを指します。 

  ◆要約筆記 

      聴覚障がい者のコミュニケーションを支援するために，その場で話の内容を要約し，文字で

伝える筆記通訳です。ノートやホワイトボードなどに手書きしたり，パソコンなどを使用し

てスクリーンに映して行います。 

      

ら行 

◆ライフステージ 

http://dictionary.goo.ne.jp/leaf/jn2/42639/m0u/
http://dictionary.goo.ne.jp/leaf/jn2/218417/m0u/
http://dictionary.goo.ne.jp/leaf/jn2/235635/m0u/
http://dictionary.goo.ne.jp/leaf/jn2/226371/m0u/
http://dictionary.goo.ne.jp/leaf/jn2/226371/m0u/
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人間の一生にとって節目となる出来事，出生・入学・卒業・就職・結婚・出産・子育て・退

職などによって区分される生活環境の段階のことを言います。幼年期・児童期・青年期・壮

年期・老年期などに区分されます。 

◆リハビリテーション 

    障がいや事故，病気などの後遺症のある人が，身体的・心理的・職業的・社会的能力を回復・

向上させることで，自立した社会生活を送ることができるようにするための 

      訓練・療法や支援のことです。 

  ◆療育 

      障がいのある児童が社会的に自立することを目的として行われる医療や保育のこと。 

      障がいをもちつつ成長する子どもをいろいろな面から支える，総体的な取組みのことでもあ

ります。 
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